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AHHoTaumsi: Makonaga Ttanabanapra Oaauuil TabJIUM OSPHIIIa TOPTPET KOMITO3UITUSICHHI
UIUTAIIHUHT alpUM XyCYCUSATIapUra KapaTiiral 0yiuo, yHaa KaJaMTacBUp Ba paHT TaCBUP/Ia
MOPTPET UIUIANTHUHT Ha3apuil Ba aMaiiii METOJAUKACH TYFpucuia GUKp IOPUTUIIAIHN.
AHHOTaIII/IH: CraTtbd 3akiroyaeT B ceOe OCHOBHBIC TCOPCTUYUCCKUC U IIPAKTHYCCKHC
pPEKOMEHJalMy MO BBIMOJHEHHIO TOpTpeTa. Tak kak paboTa Hajl MOPTPETOM TpeOyeT 0co00To
nmoaxoaa OT pUCYIOMICTO, TO B CTATbC HAKOTCs 0COOECHHOCTH HWHIUBUAYAJIbHBIX MCTOAOB IIO
STOMY BOIIPOCY.

Resume: The article contains the basic theoretical and practical recommendations for the
portrait. Since the work on the portrait requires a special approach from the painter, the article
gives the features of individual methods on this issue.

Kaaut cy3aap: mopTper, aBTONOPTPET, KaHP, PEATUCTUK TMOPTPET, YHK YU3HFU, XaBO
MEePCHEKTUBACH, KYPUII HYKTACH, KOMIO3MIKS, NMEPCIEKTUB KHUCKAPHIL, PAHT, aXpOMATHUK
paHriap, XpoMaTHK paHriap, mMaro, TyC, I'PU3ailJib, CypTMa, PAHIJIABXa,UCCUK Ba COBYK
pauriap, acap.

KuroueBble cj10Ba: mopTpeT, aBTONOPTPET, KaHP, PEATMCTUYECKUN ITIOPTPET,

JIMHWA T'OPHU30HTA, BO3AYIIHAA IICPCIICKTHBA, TOYKaA 3PCHUA, KOMIIO3HIHMA, IICPCIICKTUBHOC
COKpaIllCHUE, [IBET, aXPOMATUYECKUE IIBETA, XPOMATUYECKUE LIBETA, XOJICTh, TOH, IPU3ANIIb,
Ma30K, 9TIOJAb, TCIUIBIC U XOJIOAHBIC IBCTA, KAPpTHHA.

Keywords: portrait, self-portrait, genre, realistic portrait, skyline, aerial perspective, point of
view, composition, perspective reduction, color, achromatic colors, chromatic colors, canvas,
tone, grisaille.

TacBupuil canbaTHU Oapya TypJIapUMHHHI acocu KajamtacBup xucobsanagu. XVII acpaan
Oomrab “xamamTacBup’ YM3HKIAp EpraMuia oopas sipatuill cudaTaa TaCBUPHU OSITUIOBYH
TepMuH OYnuO xucoOmaHuO, Oapya caHbaT Typiapuiard OyIOMHUHI IIAKIH, YI4amH,
TY3WIHILHU Ba XapakTepuHHU Oenrminabd OepyBUM MyXHM XYCyCHUSITIapU OWJIaH TaHUILTHPAIU.
TacBupuii caHbaT TypJApPUHUHT aCOCH XMCOOJAHTaH KaJaMTAaCBHPHU UYW3MAYMIIMK OWiaH
TaKKOCJIacaK, YHUHT XYCYCUSTIIapy a€H Oyiaau. bupuHunaan, TacBUpHH Ky3 OMIaH yamarao,
y3 KyJu OujaH KUCKa BaKTJAa TacBHpJiiad kypcara onanu. MKkMHYMAAH, paccoM TacBUpAa
OYIOMHMHT TalllKM aCcOCHM O€JNTHjIapu- YHHHI MaTepHAJUIUTH, XaKMH, EpyFIuru, (GpazoBuii
KOWUJIAIIyBUM Ba XOKA30HU KypcaTragd. YUYWHYMIAH, KajamTacBUpja HadakaT OyIOMHUHT
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TaIIKU TypJid OeNTHiIapyu TaCBUpIIaHAAH, Oaki OYIOMHHHT MYKH Ma3MyHHU XaM ndoaanaHuo,
Ky3aTyBUHAa MyaiiiaH QUKp Ba XUCCUET TYFAUPAIH.

TacBupuil caHbaT acoclapuHU IMyXTa Jrajam Taidabara TaOuartgard Oapua IIakiuiap
TY3WIUIIN XaKuJard KOHYHUSTIAQPUHU TYFPU KYPUII Ba TYLIYHMINTa, KYPraHWHUA TYFPU
TacBupiamra épaaMm Oepaau. AMMO Kellakak/la MaxopaTid paccoM-Meaaror OViMi ydyH
Oymap Xamu erapid smac. TaaKUKOTIap HIYHH KypcaTaiuku, Tajnaba HaTypaJaH pacM
YU3UIIHUHT aCOCUM KOHYH-KOMJAQJIAPUHU SXIOM TYIIYHHO 3ciad Koscana, JIEKHMH OJIFaH
Hazapuii Ba aMaluid OWJIMMJIAPUHU aMalja KyJulail OJMaciiuK XoJulapu ydpad Typaau.
[IyHuHT ydyH y Hazapuil OWIvMMIapliaH Tallkapy TAaCBHpPUU caHbaTAa MXKPO Ba TEXHUK
MaxopaTura Xxam sra Oynumu 3apyp. Y aMaluid Maiik jkapa€Hulla TeXHUK >KUXaTIaH
KUMHAJIMACIUr Kepak. TeXHUK MaxopaTiapHU JSPKHH Ba MOXHUPJUK OWIaH drajuiail
TajabaHUHT MXKOJTra Tyjda OCpWIMIIMHU, WKOAUM KOOWIMATIAPHU aMalra OLIMPHUIIHMA Ba
IOKOpYA MaJlakajd paccoM-lenaror OYyiuil MMKOHMHUA Oepaau. TacBupiam MaxopaTUHU
F03aKH 3rajularad Tajada y3uHU aMalldid Uil xkapa€HUaa SpKUH XUC 3TMAIM Ba HATHXKaaa ¥3
(buxpu, Xuccuériapunu Tyjaa udoaa 3tud 6epa onmaiiau. by 6apua canbat Typiiapu, aitHUKCa,
TaCBUPHUIN CaHBATHUHT acOCU OYJIraH KajJaMTacBUp yuyH Taautykiauaup|1,89].

Kagumru akagemMuk TabauM MakTabllapuja TacBUpJIAIl TEXHUKAcUra KaTrTa 3bTHOOp
oepunrad. [IlyHuHT yuyH, ycTa paccomiap Wirapu pacM YM3uIll CaHbaTH OujaH OupuHIH 60p
TaHUIIUIIAA §3 Mmorupjyiapura  Basuda cudatuaa ycra paccomyiap  TacBUpJaraH
HaMyHaJIapJlaH HycXa OakapuIll KepaKJIUTUHY alTraniaap. Acocuil bTUOOpP TacBUp OaXKkapuil
TEXHUKACHUTa KapaTUJITraH.

Hapc xapaéHuga €ml MeJaror-pacoMHUHT  WXKOAUM  (DaONMSATUHU  PUBOKIAHTUPUILL
ycyJulapuian OMpH €TyK paccoMjap MaxOpaTUHH YpraHuiiura a0 3THUII XUCOOJIaHaIH.
Tamabara TaHMKIM paccomiiap §3 MaxopaTiapuHu KaHAal SrajularaHjiukiapu OwiaH
TaHUIITUPUII Ba acapiapiaa oOpasjiapHH Typiuda TaJIKWH dTHWIMIINHU Kypcatub, Oy OumaH
énutapau (aon wkoaui xapacHra xanbd sramu3. by sca 6ab3an kamimk Kwiagu. [lyauHT
y4yH TeJlaror ayautopusiga Oaxxapuiaaurad Oy kabu BasudanapaaH Tallkapu yira Bazuda
cudaruga OyOK paccomiap MIUIaraH HaMyHajJapHuJaH XaM HycXa OJUII TOMIIUPHUKIAPUHU
O0epu® Oopuimu kepak. by Tommmupukiaap Tanabara oOpasiapHu sHaga HGOAAUTMPOK
TacBUpJalira ypratuil OuiaH Oup KaTopza, ycTa-pacCOMJIapHUHI TaCBUPHM BOCUTaIapaH
KaHaail MOXUpOHa (oiiaJaHTaHIMKIApUHU Ypranub Oopamwiap. Xap Oup MemarorHUHT
pacM uuM3MILIra YpraTUil METOJWKACH Ba MHAMBUAYaAl TU3UMH y3ura xoc Oymagu. Tamaba
TYFpU TEXHUK Ta€prapiuKka 3ra 0yica, y xap KaHaau rmeaaror-paccoM paxoapimruaa cabox
OJIMACHH, KEITycHuJia TaxpuOaiu paccoM-mienaror Oynmbd erumu® uukaau. [lemarorHuHT
MaxopaTu LIyH/Ja OeNrWIaHaiuKy, ¥ Xap Oup Tajadara YHUHT TaCBUpJIAIl TEXHUKACUTA MOC
paBulga Kypcarma 6epu0, TabJIuM TapOus yCyJiapuaan KeHr (oiganana oJuiiy Ba Tajnadara
TVFpU KypcarMma Oepuiidpgaaup. TacBUpiaml Maxopatd - Oy WHCOHHUHI WJITapu OJIraH
TaXprbacH acocua MabJIyM yCyJ Ba yCIyOJapHU Kyjulaml OwIaH KaHTaWuaup Oup MIakiIHU
XaKKOHUI Oaxkapa OnuIl KOOMIMATHTra aWTwiagu. baauuii wxoauit Qaonustina maxopar
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aBBallIaH OJMHTAaH OMJIMM Ba KYHMKMAasIap acoCKa [o3ara Kenaau. Biuiap OuiaH WILIamijia
MaxOpaTHU AacTa-CEeKMHJUK OWjaH pUBOXKJIAHTUPUIL Ba TaKOMHJIAIITHPUO OopuIl
myxumaup. TamabGamap WMIIMHU AWKKAT OWJIaH Ky3aTWIl, YyJApHUHT Xap Oupura TYFpu
EHIOIINII, KEepPaKJIU TabCUpP KypcaTuiira UMKoH Oepanu. IlegarorHuHr ¥3 YKyBUMIaApUHU
MaKTally, parOaTJaHTUPHILN, XypMaT KWWK WKOIUN Gaonusat yayH oitnanuaup. bupok
par0aTIaHTUPHII YCYIIH SMOIIMOHAN MyHOCA0AT, YKYBUYMHHUHT UPOJACH, UIIl KOOMIIUATH, Y3UTa
6axo Gepa oMM OMIaH MOC KeraHaaruHa gonganu 6yaaau.

Tanabamap wxoauil (aoausTra KU3FUH KUPUIIKMO Oopaauiiap, JIKUH allpum Xosuiapaa yi3
UIIUTApY HaTHOKaJlapuaaH KOHMKMACTUKIApU HaTWKacuja MelarorjjaH aHuK KypcaTtMalap
KyTaauiap, Oy maitna pax6ap TanabaHMHT My KyWraH XaToJapuHU aHUK KypcaTuO, Epaam
Oepuiiu TanabaHu siHaja pyxJaHTUpuO rooopaau. Hatuxkana tanabda uiiHu 60cKMUMa-00CKAY
JaBOM  OTTUpUO  WIIHM  skyHdavau.  Tamabamap  Typiau — MarepuauiapjaH
(Kanmam,caHTMHA,COYC,KyMHUp) camapand  ¢oiganaHu0  KajlaM4u3ryd, paHrjiaBxajiap
YU3UIIUIAPU YJIIAPHUHT MaxopaTiapyuHu omupud 6opaau.

KOkopua kenTupwirad GUKpiIapIaH XyJioca KWIMO NyHH TabKUJIall KepaKKu, Tajadanapra
MyBaPakuATIN TabIUM TapOusi OEpHUILl yUyH, [IEJAaror yJIapHUHT Xap OUpHU y4yH y3HUra xoc
WHIUBUTyall XYCYCUSITIApUHA XUCOOTa OJUIIM Kepak. Xap OMp YKyBUM aJlOXH]Ia y3ura Xoc
YBTUOOPHU TaIal 3Taau Ba (haKaTrriHa IIyJIapHU XUcoOra oJIMOriHa eAaror ¥3 MOTHPIUHUHT
MKOIAN KOOMJTUSATIIApUHY PUBOXKIIAHHUIITHIA KAaTTa camapara dpuillia OJIAIITN MyMKHH.

[y xuxatnaH xam, OJUK TabJIUM TU3UMHJIA TACBUPUN CAaHbATHUW YKUTWJIWIIMHU SHIAYA
TaITKWJI JTUI, YHUHT Ma3MyHH Ba METOAMKACUHHA TAKOMIJLIAINITUPHIN OYTYHTH KYHHHUHT
70J13ap0 Menaroruk MyaMMoJapuaaH oupu xucoOnaHaiu. TacBUpHil CaHBATHUHT MOPTPET
XaHpu Oy YpuHAA anoxuja axaMmusar kacO »Taau. BaxomaHku mryHaal 5kaH, Tajadanapra
TaCBUPUI CaHbaT OPKAJIM OaJuuii TabauM Oepuill 10a3ap0 Bazudanapaan Oupumaup.
Tanabanapma mopTpeT »aHPUHU TacBUpJAII OuiIaH OOFIUK OYJTaH >kKapaCHJIApHU aHTJIAIIH,
TYIIYHUIITA Ba YHUHT (Daoj WINTUPOKYMCUTA aWJIaHUIIM KaOW MyaMMojap ¥3 €YMMUHHU
tonmmu 3apyp. [lopTper >xanpu ycTuaa HIjam xapaéHuaa Tajabanap YHUHT OJIWAN
KOHYHUSATIAPUHA (TYFPU KOWIAIMITUPHIIL, TTEPCIIEKTHB KUCKAPHII, Kapall HyKTacH, paHT Ba
TyC MyHOca0aTIapH) XaM Ha3apui XxaM aMaliuid Y31amTupud 6opaauiap.

WNHcoH nopTpeTHHH UIIIAll PACCOM/IaH KYMaaH-KyTl OuinM Tanad Kuwiaau. bynaail tanabmnap
VKHUIII, YpraHuil XaMm Ha3apui, XaMm aMajiuil Taxpudanap TYIIJIANIHN, YIapHA amala Kyjuian
OWJIMIITHY TaK030 dTaau. IHCOH MOPTpeTH Ba raBlacy paHITACBUPUHY MIILJIAIIIaH aBBAJl YKYB
HATIOPMOPTJIAPUHU MyXTa UILJIANIHA YPraHUO OJWHTAH OYIUIIM Kepak. AKC X0Jia MKOOMit
HaTWXajapra SpUIITUIT MyMKHH 3Mac.

NHCOH mnopTpeTMHW UNUIAIIHK Oup-Oupu OwiaH y3BUNW OOFIMK XoJjgard Oup Heua
Oockuwiapra Oyiuiln MyMKUH. Yiap KyWuaaruiapaup:

- IHCOH nmopTpeTHHU «rpU3aijiby) TEXHUKACHIA OaXKapHIlL;

- HCOH mOpTpeTHHYU KyHIY3TH EPYFIHMK MTAPOUTH MYyXUTH A TACBUPJIAILL

- HCOH OpTpeTHHYU CYHBUN EPUTHIITAH X0JIaTHIa aKC STTUPHIILI,
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- IHCOH MOpTpEeTUHU OYMK XaBoJa (IUIEHAP/1a) TACBUPJIALLL

MabiyMKH TacBHUp MILIANIA YA3WIAETTaH HAPCAHUHT TYCH (TOH)HU TYFPU aKC ATTUPHIL,
IIyHra MYBO(DHMK paHTMHU Oepulll MyXUM axamusitra sra. MIHCOH MOPTPETHUHU MIILIAII
Malikjaapuaa xaMm Oy acocuit Bazudanup. ByHHHT y4yH aBBajio TaCBUPHU OY-TYKJIUTHHHU,
MIaKJA XYCYCHUSITIIApUHU TONMHO TacBUpJAIIHM YPraHuO® OJUII Y4YyH KYHUIMaHU
rpu3ailfib(0UTTa paHrjga)TeXHUukKacuaa  Oakapuiura TYFpu Kenagu. YyHKW 1ryHpaai
KWIMHTaHAa Ku€haHum OY-TYKIWK JapaXallapuHu Tyrpu (apkmamra ypraHamu,
XQKMIOPJIUTUHU XHUC 3TaAd. YHAaH Tallkapyu OUTTa paHT Tycu OWJIaH TaCBUp MIIIAHTaH/AA
KYOpoK OYIOMHHMHI (HaTiopMOpTAa), Ku€haHUHT (MOPTpeTAa) IIAKIWra Ba XaKMHUHU
KypcaTuiura myHUHTAeK Kuédanu cos-EpyF KUCMIIAPUHM, OY-TYKJIUK TYCJIApUHU aJaliMan
TonMIlra Karra épaam Oepaau. by Xosataa paHr TOBIAHUIUIAPH, KUJIBAJOPIUTY HKKUHYH
ndapaxann xucoOnaHuO Typaau. HCOH MOPTPETHMHM YpraHuil OJATAAruieK 4Yu3uIaéTraH
[IAXCHUHT y3Ura XOC TOMOHJAPWHU YyKyp TaxXJwi dTuiiaan OommmaHaau. LyHWHT yayH
aBBaJl KaJlaMUM3ruiiap, OMp HeuTa KUCKa-KHCKa MyAIaTi paHriaBxainap Oaxkapunaau. burra
paHrjga, KymuHYa KUTAppaHr «MapCyHUHT KOpa paHrd OK OwiaH Kymmod HIUTaHaTuraH
TacBHUpJa UHCOH KUE(DACUHUHT IIAKI, TYK-OWIMK MyHOcabaTiapu, (oHra HucOaTaH KaHjaau
AXJUTIUKIA KYPUHMILM, YHJAArd acoCHil KUCMJIQPHUHI Tapxu Oenrumia® oiauHanu. AHa
IIyHau €praMuu Ui oakapuirad acocuit Bazudanu 0omuiad, 6atadcuil TaCBUPHU HIILIAIITA
VTUI Makcajara MyBoQHKIUp. Y30K MyIaTiid TacBUpJaA dca xap Oup Maijga yHCyp Xam
9bTUOOpPra ONWMHUO WIUIaHaau. TacBUpHHM Oaxapranja MYHKAJIaMHUHT —SMAJIOFUAaH
¢doigananui xap 6up caTxHu 0yau0-0yau0, makiura Moc paBuiga OYpTTUPUO aKC STTHUPHUILI
MMKOHWHU Oepaau, YyHKU MyHKaiaM MIaKil HyHanumm oyitnda unmatuiand. CypTmanap xap
Ooup Oynakuu udonanaian. Kuédpanu tacsupianiga yHUHT aTpod-MyXHUTIard X0JiaTura Xxam
KUAIUd >pTHO0p Oepuin kepak. UyHKHM YHUHT KYpUHHIIHMra arpodaard Oapya Hapcajiap
MabJIYM Japa)kajia y3 TAbCUPUHU KypcaTaau. TaCBUPHM r03ara YMKApullga alHUKCa OpKa
TOMOH ((hoH)HMHT ypHU KarTagup. YyHKH yu3niaaéTrad MHCOH KUédacu yHra HucbataH TyK
€ku 04 OYuo «cumyat»aa kypunaau. [y cababnu kyiniMara KKy XWI X0JaTaa, S’ibHU OYHK
Ba TYK TYCJU Ba (poH OMJIaH UIILJIa0 MaIK KWW XU caMmapa Oepaiu.

TacBupsiaHa€TraH MHCOH NOPTPETUHM arap TYFpUAAaH €KUM €H TOMOHJIaH EPUTHUIICA YHIIATH Xap
Ooup Oynak (meranp) OYpTHO KYypuMHaIu Ba LIyHJIAa YHHM SIXJIMT TACBUPUHU MILJIAIl Kyjai
Oynmaau. ABBaJi KaTTa MAKJI TycH (TOH) MyHOcalaTiapw SXJIUT KWJIUO OJIMHra4 Mauja
Oynaxmnap xam Oartadeun unaHaau. bynna anbarra, EpyF-cos, akc mybia (pediekc)inapra
pTHOOp Oepwimiiy, yXmarub ¥3 ypHHAAa TacBUpJiaHMIIN 3apyp. «['puzaiiaey ycynuna
Basupanu Oaxxapranga Ku€danu cyHbHl EpyFauk MaHOau OujaH €puUTHII AXIIA camapa
Ooepanu. lynmail KuiMHTaHJa YU3UIAETIaH OOBEKT aHUK, KYpUHHO, XKMH XaM SIKKOJ
cesunaan. Kuédbanuur MAKIMHU KYPCATUIIHU YHUHT COS >KOMUAaH OOIUIaHTaHU MabKyJl,
IIyHJa TaCBUPHU SIXJUT KWIMO Kypcatuil ocoH Oynaau. Ku€édanu acocuil «CUIIydT»HHH
TonuO COA-EPYFUHM JYHJA KWIMO OJMHray, Maiifia yHCypJiapra XaMm YTHII, yIapHU MabiyM
napaxasa 6aradcui UiIan MyMKIH.
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«'puzaiinp» ycymunma Baszudanm wummiad TaxpubOa OPTTUPHWITAY, PaHTIAa XaM MaIIkiap
Oaxxapum MyMKHH. By Xomatnma Gapua paHr TyclapuaaH yHymud Qolnamanunand. Panr
KUJIBAJTADMHA MyKaMMaJl YpraHuIll UIHIa MallK-Basu(ann TalIkapuaa, 09K XaBoja, sS’ibHA
«IJICHAp» MIAPOUTHAA OakapuIl sSXIIW HaTwka Oepamu. byHmail umHM Tanmaba yil wimm
cudaThIa MyCTaKuaI a0 dTHO TYPHIIM YHUHT TAXKpUOACHHM OPTHUINUTA 0NTM0O Kenaan. MIHCoH
MOPTPETH PAHTTACBUPUHHM WIIUIAN «TPU3AMIIBY) TEXHUKACHHHU nyXTa Y3JIamTupuo
OJIMHTAHJAH KEWHMHTH MYXUM OOCKHYIUpP. MabllyMKH TacCBUpP HIUIANI XOX, Y KaJTaMTacBUP
OYJICUH, XOX paHrTacBup OVJICHMH, akaJeMUK ycyijaa IapTiu Oockuuiapra Oynu0 oymd
oopunaau. bynmait Oup-oupu OvtaH y3BHi OOFJIMK X0JI71a, METOJIUK KETMa-KeTIUK /12 (haoTusIT
IOpUTUII VKyB-MalllK BasudacuHu MyBadakuATIN OaxKapUIIHUHT OMUJIU OYiIuO Xu3MmaT
KHJIQ/TH.
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