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БИЛАН БАХОЛАШ 
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Тошкент Тиббиёт Академияси 2-Сон Умумий Хирургия Кафедраси. 

 

Долзарблиги 

Перитонитнинг кечиши ва натижаларини тахлил қилиш муаммоси етакчи жарроҳлик 

марказлариниг диққатида қолмоқда. Прогнозлаш учун турли хил индекслар ва шкалалар 

қўлланилиб, улар фойдаланилганда ўз навбатида афзалликлари ва камчиликлари эга. 

Кенг қўлланиладиган АРАСНЕ II шкаласи маълум (Acute Physiological Chroniс Health 

Evaluation) бўлиб ўз навбатида перитонитда ўлим хавфини аниқлаш имконини беради. 

Лекин уни ҳисоблаш амалий ишда вақт талаб қиладиган ва хисоблаш анчагина 

мураккаблик тўғдириб фақатгина йирик тиббиёт марказлари учун қулайликга ега. 

Тадқиқотнинг мақсади – перитонитда операциядан кейинги даврда маҳаллий ва тизимли 

асоратларнинг диагностик ва прогностик аҳамиятини МПИ ни қуллаш орқали ўрганиш. 

 

Материаллар ва усуллар. Материал учун турли хил этиологияли перитонит билан 

хасталанган беморларнинг 2000-2010 йиллардаги касаллик тарихи ўрганилди. Бунда 

панкреатоген хасталик кўзда тутилмади. Ретроспектив тахлил давомида турли хилдаги 

асоратларни хисобга олиб беморлар 3 гурухга бўлинди. Махаллий ва системали 

асоратлар Костюченко А.Л ва бошқ. автор бўйича бўлинди. R.S. Bone ва бошқ. (1992) 

олимларнинг сепсис бўйича тузилган классификацияси асосида икки ва ундан ортиқ 

тизимли яллиғланиш жавоб синдроми ( ТЯЖС ) белгилари бор беморларга системали 

асорат сифатида қаралди ва уларга “Абдоминал сепсис” ташхиси қўйилди. Операциядан 

кейинги давр мобайнида хар бир бемор учун кузатилиши мумкин бўлган орган 

дисфункцияси динамикада кузатилди. Жумладан  операциядан кейинги давр 1-суткада 

маннгейм перитонеал индекси балл хисобида кўрсатилиб ўтилди. Ўлим кўрсаткичи 

МПИ асосида тахминий бахоланди.  

 

Натижалар. Тарқалган перитонит билан операция қилинган беморларнинг 84.6% да 

махаллий асоратларсиз сепсис кузатилган. МПИ ва органлар дисфункцияси 

кўрсаткичлари ўртасида тўғридан-тўғри корреляцион боғлиқлик аниқланди ( r=0.64; 

p=0.001 ). МПИ кўрсаткичи операциядан кейинги махаллий асорат ривожланганда 
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юқори бўлиб ( p< 0.05 ) асоратсиз бу кўрсаткич паст хисобланади. Ўлим курсаткичи 

МПИ орқали тахлил қилинганда (16.3%) ва реаль (15.2%) деярли мувофиқ келади.  

 

Хулоса. Перитонит билан хасталанган беморларда операциядан кейинги даврда 

кузатиладиган махаллий ва тизимли асоратлар МПИ нинг диагностик хамда прогностик 

ахамияти исботланган. Операциядан кейинги даврда 1-сутка давомида МПИ 

курсаткичини хисоблаш ва кейинги давр динамикаси давомидаги биргаликдаги бахолаш 

обектив тахлил қилиш имконини беради. МПИ курстакичининг асосий ютуғи шундаки- 

бунда барча клиникаларда қуллашнинг ва хисоб китобнинг осонлиги ва қулайлигидир.  

 

Хулоса 

1. Перитонитда операциядан кейинги махаллий ва тизимли асоратларни диагностик 

ахамияти учун МПИ курсаткичи мухимлиги тасдиқланди. 

2. Операциядан кейинги 1-суткада МПИ ни аниқлаш нафақат беморнинг умумий 

ахволи балким ўлим курсаткичини ерта босқичда аниқлаш имконини беради. 

3. Қанча юқори курсаткичли МПИ аниқланса, шунча кўп орган етишмовчилиги ва 

септик шок кузатилади. 

4. МПИ курсаткичини хисоблашнинг осонлиги бу тахлил билан барча клиник 

шифохоналарда беморларда кузатиладиган махаллий ва тизимли асоратларни эрта 

босқичда аниқлаб, даволаш самарадорлигини ошириш имконини беради. 
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