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ANNOTATSIYA

Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish qonuniyatlari. Ma’lumki, bolaning nutqi
til qonuniyatlariga to‘g‘ri amal qilish, kattalar nutqini idrok etish va o‘zining ijodiy faolligi
natijasida rivojlanadi.

Kalit so’zi: nutg,mexanizim,til,psixologik rivojlanish,vositalar

Shunday qilib, til va nutq maktabgacha katta yoshdagi bolaning psixologik rivojlanishi hamda
dastavval xotirasi, fikrlashi, idrok etishi, hissiyoti va ehtirosini ta’minlaydigan ikkita muhim
vositadir.

Birinchi gonuniyat: Ona tilidagi nutgni idrok etish qobiliyati bola nutg organlari
muskullarining mashq qildirilishiga bog‘liq (shuning uchun ham so‘z, ibora va gaplarni
talaffuz etishni takomillashtirish uchun nutg organlarini mashq qildirishga yetarli darajada
e’tibor bermoq muhimdir).

Ikkinchi qonuniyat: Nutq ma’nosini tushunish bola tomonidan nutgning leksik va grammatik
qonuniyatlarining o‘zlashtirilishiga bog‘liq.

Uchinchi qonuniyat: Nutq ifodaliligini o‘zlashtirish bolada fonetika, leksika va
grammatikaning ifoda vositalarini tushunishga bo‘lgan moyillikka bog‘liq (maktabgacha katta
yoshdagi bolalarni nutq ifodaliligini tushunishga o‘rgatish hamda bu hissiyotlarning bola
tomonidan o‘zlashtirilishiga erishish lozim).

To‘rtinchi qonuniyat: Nutqni boyitish, avvalo, nutq ko ‘nikmalarini takomillashtirishga bog‘liq
(agar oldingi yosh bosgichida maktabgacha katta yoshdagi bola nutgini shakllantirish
muvaffaqiyatli bo‘lgan bo‘lsa, undan keyingi nutqni boyitish jarayoni hamda uni ozlashtirish
oson va tez boradi). Bundan tashgari, tadgigotchilar tomonidan nutgni boyitish jadalligi tilni
his etish, bilish imkoniyatlari (sezish, xotira, idrok qilish, fikrlash), iroda kuchining
rivojlanishiga ham bog‘lig.

Beshinchi qonuniyat: Nutq meyorlarini o°zlashtirish tilni his etishning rivojlanishiga
Ma’lumki, ta’limda biror-bir yutuqga erishish tarbiyaga bog‘liq. Shuning uchun ham
maktabgacha yoshdagi bolalarning madaniy xulg-odatlarini shakllantirishga muayyan
darajada e’tibor berish lozim. Ularda yaxshilik, kamtarlik, adolatlilik, vijdonlilik to‘g‘risidagi
axlogiy tasavvurlarni tarkib toptirish kerak. Nutgni samaraliroq rivojlantirish magsadida
bolalarning tevarak-atrof obyektlari (kishilarning hayoti va mehnati, hayvonlar, o‘simliklar
olami, suv osti dunyosi) to‘g‘risidagi tasavvurlarini aniqlash va izchil, rejali tarzda kengaytira
borish talab etiladi. Nutgni rivojlantirishning samaradorligini oshirish rejasida nafagat tevarak-
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atrof obyektlari ustida oddiy kuzatishlar (mushohadalar) uchun, balki ularni o‘rganish uchun
ham sayrlar, sayohatlar o‘tkazish muhimdir. Shu o‘rinda tevarak-atrof obyektlarini
o‘rganishda nimalarga erishish mumkinligini aniglab olishimiz lozim bo‘ladi. Buning uchun,
avvalo, nutq o‘stirishga oid tevarak-atrof manbalarining o‘zini guruhlashtirish taqozo etiladi.
Tevarak-atrofni o‘rganishda (tarbiyachilar yoki ota-onalar tomonidan) bolalar shunchaki
kuzatmasliklari, balki predmetlarni ularning qismlari, elementlarini ko‘rib, jarayonlar,
hodisalarni idrok eta borib, ular to‘g‘risida mulohaza yuritishlari ham lozim. Bunga erishish
uchun tarbiyachi oldiga giyoslash, taggoslash, ajratish, umumlashtirish, tahlil gilish va boshga
shu kabi usullardan foydalanish vazifasi qo‘yiladi. Bundan tashqari, o‘rganish jarayonida)
maktabgacha katta yoshdagi bolalarni mehnatning ular uchun qulay bo‘lgan turlari
(arigchalarni tozalash, daraxtlar tagini yumshatish, gullarni parvarish gilish)ga jalb qilish
muhimdir. Bunday yondashuv shu bilan bog‘ligki, inson biron narsani 0°z qo‘li bilan bajarsa,

uni ko‘proq va to‘laroq esda saglaydi. Mazkur usul bilan maktabgacha katta yoshdagi
bolalarning bog‘lanishli nutqidagi kamchiliklar narsa-predmetlarning nomlarini so‘zma-so‘z
va eslash orgali to‘ldiriladi. Maktabgacha katta yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish ko‘p
jihatdan quyidagi narsalarning to‘g‘ri hal etilishiga bog‘liq:

- nutgni rivojlantirishga doir didaktik materiallar (tarbiyachi va ota-onalarning ma’lum
magsadga qaratilgan nutqi, bolalarga o‘qib yoki aytib beriladigan ertaklar, qo‘shiqlar,
hikoyalar);

- ta’limning didaktik materiallarni o‘zlashtirish uchun foydalaniladigan metod va usullari;

- ta’limni tashkil etish (tevarak-atrof obyektlarini saralash, shunga bog‘liq nutq o‘stirishni
rejalashtirish).

- 0‘quv materialining mazmuni, uni o‘rganishning ayrim usullari hamda ularga tegishli
tamoyillarga tayanib, tarbiyachi nutq o‘stirish bilan bog‘liq bo‘lgan barcha ishlarni
rejalashtirmog‘i zarur.

Biz ayni muammoga oid tadqiqot ishlari olib borish jarayonida nutq o‘stirish borasida quyidagi
didaktik tamoyillarga tayanib ish ko‘rish yaxshi natija beradi degan xulosaga keldik:

- nutq organlari hamda qo‘Ini o‘rgatish uchun nutq materialini tushunish;

- nutq ahamiyatini tushunish hamda leksik va grammatik ko‘nikmalarni rivojlantirish;

- nutq ifodaliligini baholash. Buning uchun maktabgacha yoshdagi katta bolalarda muayyan
hissiyotni rivojlantiradigan didaktik materiallarni tanlash magsadga muvofiqdir;

- ona tiliga muhabbat tuyg‘usini rivojlantirish tamoyili (bu o‘rinda bolalarga, xususan, nutqda
ona tili faktlarini qo‘llash an’anasini o‘zlashtirish bo‘yicha ta’limni tashkil etish nazarda
tutiladi);

- muayyan mavzuga oid yozma nutqni og‘zaki nutq bilan qiyoslash;

- nutgning asta-sekin boyib borishi

Nutq o‘stirish metodikasi pedagogik fan sifatida maktabgacha ta’limda bolalar nutqini
o‘stirishni puxta egallagan mutaxassis tayyorlashda buyurtmachi sifatida, ilmiy izlanishlar
asosida yaratilgan - Bolajon tayanch dasturini o‘quv jarayoniga joriy etish, nutq o°‘stirish
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metodikasi bo‘yicha bilim va malakalarni shakllantirishning nazariy va amaliy jihatdan
mutanosibligini ta’minlaydi, nutq o‘stirish usullarini ishlab beradi. Uni takomillashtirish, eng
qulay usulni qo‘llash orqali bolalarga ona tilini amaliy o‘rgatish, nutqda til birliklaridan
foydalanish, o‘zaro nutqiy mulogot munosabatida ona tilida fikrni to‘g‘ri, ifodalay olish,
tengdoshlari nutqini tinglab tushunish nutqda til birliklarini ajrata bilish (tovush, so‘z) nutq
meyyorlarini ishiga mos holda o‘rganib borish, unga amal qilish kabi faoliyatini shakllantiradi.
Demak, nutq o‘stirish metodikasi fani maktabgacha ta’limda nutq o‘stirish vazifasini amalga
oshiradi, bolalarda ifodali, aniqg, lo‘nda va obrazli so‘zlashishni shakllantirish orqali ona tilini
amaliy o‘rgatadi, bolalarga ta’lim beradi. Nutq o‘stirish metodikasi fani maktabgacha ta’limda
bolalarni og‘zaki nutqini o‘stirish, tengdoshlari va kattalar bilan nutqiy muomala malakalarini
shakllantirish orqali nutqda so‘zdan to‘g‘ri va o‘rinli foydalanish, ya’ni nutq va xulq egasi
bo‘lish kabi ma’naviy axloqiy sifatlarni, so‘zlash odobini egallashni shakllantiradi. Nutq
o‘stirish metodikasi pedagogik fan sifatida rivojlantiruvchi vazifani bajaradi. Ya’ni usulika
bolalar nutqini o‘stirish orqali ularning nutq a’zolarini anatomik-gimnastik mashq gildirish
orgali nutgning ravon tushunarli bo‘lishini ta’minlaydi: bolalar tafakkuri, aqliy faoliyatini
rivojlantiradi, ularda nutq odobi, ma’naviy barkamollikni shakllantiradi. Chunki yaxshi
rivojlangan nutq tushunarli ta’sirchan bo‘ladi, bola o‘z nutqini to‘zatib boradi. Nutgni
rivojlantirish nafagat bolani atrof-olam bilan tanishtirish tomoni, balki umumiy psixik
rivojlanish ustuni hisoblanadi. Bola nutgining rivojlanishi umuman shaxsni va shu bilan birga
barcha psixik jarayonlarni shakllantirish bilan bog‘ligdir. «...Tilni egallash jarayoni - bu fagat
va shunchaki bilimlar, mahorat hamda ko‘nikmalarni berish jarayoni emas. Bu eng avvalo
tarbiyadir. Qalbni tarbiyalash, aglni tarbiyalash, fikrlar tuzishni shakllantirish, inson ruhiy
giyofasining eng nozik girralariga chidam bilan ishlov berishdir» (K.D.Ushinskiy). Bola
nutqiy rivojlanishining, bir tomondan, tashqi ta’sirlar bilan belgilanishi, ikkinchi tomondan
esa uning to‘satdan yuz berishi, “o‘z-o°‘zidan harakatga kelishi” bilan tavsiflanishini tushunish
nutq ontogenezi hagidagi zamonaviy tasavvurlarga xos holatdir. Nutgni rivojlantirishning ana
shu qonuniyatlari va mexanizmlarini tushunib yetish ularni batafsil ko‘rib chiqishni talab
qiladi. “Antonim so‘zlar” o‘yini Bu o‘yin katta va tayyorlov guruhlarda o‘tkazilishi mumkin.
O‘yin mashg‘ulot bolalarning mantiqiy tafakkurining rivojlanishiga samarai yordam beradi
degan umiddamiz. O‘yin induvidual, guruh bilan ham o‘tkazilsa ham bo‘ladi. O‘yin sharti
qo‘yidagicha: Tarbiyachi bolaga bir so‘zni aytadi, bola esa shu so‘zning qarama-qarshi ma’no
anglatuvchisini topadi. Masalan: katta-kichik, issig-sovuq, gattigyumshoq, uzog-yagin va
xokazolar. Odatda bollar o‘yin boshida bir 0z qiynaladilar, aytilgan so‘zga javoban, antonim
emas sinonim so‘zlar bilan javob beradilar. Ammo o°‘yinning mohiyatini tushunib olganlaridan
so‘ng abstrakt tushunchalarni ham osonlik ilan anglaydilar, hamda tezlik bilan javob berishga
xarakat giladilar. Masalan: chaggoonyalgov, ishchan-dangasa, odobli-odobsiz va xokazolar.
“Avval nima bo‘lgan edi” 0‘yini Bu o‘yin shartiga ko‘ra bolalar tarbiyachi tomonidan aytilgan
narsaning avval nima bo‘lganini aytishlari kerak. Masalan: jo‘ja-tuxum, ot - toychoqg, kapalak
- qurt kabilar. Bundan tashqari bittadan ko‘p ma’noga ega bo‘lgan so‘zlardan ham foydalanish
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mumkin. Masalan: non - un - bug‘doy, uy - g‘isht - loy, stol - yog‘och - daraxt - urug‘, ko‘ylak
- mato - ip - paxta - chigit tarzida o‘yin davom etaveradi. Bu tarzda tashkil etilgan darsda
o‘quvchi hech ganday tazyiqsiz erkin fikrlay boshlaydi va o‘z fikrlarini ochig bayon etadi,
boshqgalarni ham hurmat qilishga o‘rganadi. Boshlang‘ich ta’limda ona tili bolalarda mantiqiy
fikrlash, lug‘at boyligini oshirish, og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirish (ya’ni to‘g‘ri o‘qish
va yozish)ga, fonetika, leksika, so‘z yasalishi va gramatikaga oid bilimlarni o‘rganish uchun
zamin yaratishga xizmat qilishi lozim.
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