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Аннотация:  

В нижеприведённой статье предоставлена информация о роли национальных и 

семейных ценностей в воспитании ребёнка. 
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Ни для кого не секрет, что семья – это самое важное и ценное, что у нас есть. У нас на 

Родине испокон веков принято почитать и беречь семейные узы, как одно из богатств 

народа. Так как считается, что здоровое общество и сильное государство на основе 

крепких семейных уз[1]. 

Семья закладывает в нас основы нравственного воспитания, культурного развития, 

которые в дальнейшем формируют нормы нашего поведения, и обогащают внутренний 

мир. Семья в значительной мере стимулирует нашу социальную и творческую 

деятельность, способствует формированию нашего всестороннего развития. 

Стабильная семья её устойчивость является гарантом успешного и всестороннего 

развития страны в целом[3]. 

Для каждой национальности народа имеются семейные традиции, и связанные с 

вышесказанным правила отношений. У узбекской семьи так же имеются свои 

особенности. Все мы читали и слышали о подвигах наших великих предков, которые не 

побоялись пожертвовать собой во имя чести и достоинства нашего народа, это всё при 

желании мы можем найти в учебниках истории и прочей литературе[4]. 

Концепция воспитания, накопленная поколениями у узбекского народа, всегда служила 

сильным средством в передаче социального опыта[15]. Народная педагогика обладает 

богатым фольклором как, поэмы, сказки, песни, пословицы, а так же поговорки и 

загадки. Все они обладают познавательным и воспитательным значением, которое не 

утратило своей актуальности вплоть до наших времён[5]. 

Во всех жанрах устного народного творчества воспитание ребёнка имело, имеет и будет 

иметь большое значение. Так, в пословицах и поговорках, мы можем заметить, как ярко 

выражена радость к рождению ребёнка, любовь к нему, забота о его будущем, а так же 

ответственность за его правильное воспитание[16]. В народной педагогике труд 

занимает особое место, является главным в воспитании ребёнка. Принято считать, что 
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трудолюбие играет роль связующего между умственной зрелостью, физическим 

здоровьем и нравственных качеств личности[6]. 

Основными принципами узбекской семьи принято считать святость брака, 

ответственность родителей за воспитание детей и долг детей перед родителями, а так 

же взаимное уважение и защита семейной чести[18]. Самые прочные семьи, как 

правило, созданы на основе местных обычаев и традиций. 

С независимостью Узбекистана культурные ценности и традиции получили большое 

развитие в нашем обществе. Всё это рассматривается как процесс роста национального 

самосознания[7]. 

Большинство уверено, что семья счастлива именно тогда, когда в ней есть дети. Ребёнок 

значительную часть своей жизни находится в семье. А когда в семье есть дети, 

отношения, обстановка, атмосфера в семье – важно для ребёнка, как для будущего 

полноценного и успешного человека. Основополагающей счастливой семьи является 

согласие, мир и спокойствие, взаимопонимание и взаимное уважение, любовь и 

духовное родство. Но и без материального достатка не обойтись. Он обеспечивает 

хороший уровень жизни[8]. 

Сохранилась традиция жить в тесном общении с соседями, не зависимо имеются 

родственные узы или нет. 

 «Махалля – для каждого отец и мать» - гласит народная мудрость. Именно в ней 

формируется коллективное мнение по актуальным вопросам касающихся экономики, 

социальной и культурной жизни, формируются правила поведения людей в обществе. 

Имея тысячелетнюю историю, она и по сей день остаётся центром семейных и бытовых 

обрядов и праздников[9]. 

Семья является особым коллективом, играющим роль колоссальных размеров в 

воспитании ребёнка. Родители должны быть такими, какими они хотят видеть своих 

детей, и не только на словах, но в деле. Жизнь родителей должна быть примером для 

подражания.  

Если вдуматься, наши традиции воспитания народа несут в себе огромный смысл. С 

давних времён наши бабушки дедушки воспитывались в духе благочестия, и одно 

только слово «уят болади»  удерживало молодёжь от неблаговидных поступков и 

решений.  Нравственность являлась фундаментом узбекской семьи[10]. 

Характер детей формируется под влиянием трёх важных факторов: Пример родителей; 

Воспитание наставника; Влияние сверстников. 

Дети проводят большую часть своей жизни вне семьи и школы, поэтому необходимо 

задаться вопросом « С кем дружит и общается мой ребёнок?». Это очень важно, ибо они 

наиболее подвержены влиянию того, кого больше всех любят и уважают[11]. 
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Наш век является эпохой глобальных изменений в обществе, которые очень сильно 

влияют на семейные ценности. В условиях глобализации велико влияние на ребёнка 

внешних факторов[17]. На современных детях, незащищенных от большого потока 

информации разного рода, нельзя применять стандарты воспитания прошлого. 

Интернет и социальные сети дают огромные возможности для развития и самопознания. 

Но так же они и несут огромную опасность для духовности растущего поколения. 

Аморальный контент, проповеди, материалы, несущие пропаганду чуждых ценностей и 

так далее – они могут извратить неокрепшее сознание, убить у них такие понятия, как 

честь, совесть и достоинство[12]. 

Вопрос о том, как бороться с этими проблемами, должен волновать и родителей, и 

образовательные учреждения, культурные центры, а так же службы здравоохранения.  

Важным звеном в этом процессе является семья. Ребёнок не умеющий чтить семейные 

ценности, не способен уважать национальные ценности. Именно в семье ребёнок 

способен понять философию жизни, понять и впитать в себя общечеловеческие 

ценности, именно здесь дети на подсознательном уровне закрепляют национальные 

обычаи и традиции[13]. 

Родители обязаны понимать всю ответственность, что лежит на их плечах, ведь 

практически все негативные тенденции в современном обществе являются 

последствиями просчётов в семейном воспитании. Важно понимать, что ребёнку очень 

важно чувствовать любовь родителей, и знать что он, очень нужен и важен для 

родных[14]. Согласно статистике дети, которые получали родительскую любовь в 

достаточном количестве, менее подвержены психическим заболеваниям. А дети из 

разведённых семей чаще становятся жертвами негативных обстоятельств. 
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