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Annotatsiya

Mazkur maqolada musiqa ta’limi jarayonlarida kognitiv texnologiyalaridan foydalanishning
0°ziga Xos xususiyatlari, o’quvchilarga badiiy-estetik mazmundagi o‘quv materiallarini tagdim
gilishda kognitiv texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati, kognitiv texnologiyalar bilan samarali
ishlash natijasida kognitiv tafakkurning rivojlanishi hagida fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar: Badiiy-estetik, kognitiv, texnologiya, kompetensiya, tafakkur, multimediya,
nafosat, madaniy dunyoqgarash, idroqg, xotira.

AHHOTALUS

B a10li crathe paccMOTpeHBI OCOOEHHOCTH HCTOJb30BaHUS KOTHUTHUBHBIX TEXHOJIOTHH B
MPOIIECCax MY3bIKAIBHOTO 00pa3oBaHUs, POJib U 3HAYEHHWE KOTHUTUBHBIX TEXHOJIOTHI B
MPEAOCTABICHUN  yYalllUMCS  y4eOHBIX  MaTepUalioB  XYJIOKECTBEHHO-3CTETHUECKOTO
COJIepIKaHus, pa3BUTHE TTO3HABATEILHOTO MBIILICHUS B pe3yjibTate d(PPEeKTUuBHON pabOTHI C
KOTHUTUBHBIMU TEXHOJIOTHUSIMHU.

KiioueBbie ciioBa: XyJn0KECTBEHHO-3CTETUUECKUM, MO3HABATEIbHbBIA, TEXHOJIOTHUYECKUM,
KOMIIETEHTHOCTHbII, MBIIIIJIEHUE, MYJIbTUMEINA, U3bICKAHHOCTD, KYJIbTYPHOE MUPOBO33PEHHUE,
MMO3HAHUE, TaMSTh.

Annotation

This article reflects on the peculiarities of the use of cognitive technologies in the processes of
music education, the role and importance of cognitive technologies in providing educational
materials of artistic and aesthetic content to students, the development of cognitive thinking as
a result of effective work with cognitive technologies.

Key words: Artistic-aesthetic, cognitive, technology, competence, contemplation, multimedia,
sophistication, cultural worldview, perception, memory.
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Badiiy-estetik mazmundagi o‘quv materiallarining o‘quvchilar tomonidan kognitiv qabul
qilinishi uchun kognitiv texnalogiyalarni qo‘llash talab etiladi. Kognitiv texnalogiyalar
o‘quvchilarni madaniy nuqtai nazardan rivojlantirib, ijtimoiy-madaniy munosabatlarga
Kirishishlarini jadallashtiradi.

Kognitiv texnalogiyalarning o‘ziga xos jihatlari bir vaqtning o‘zida o‘quvchilar bir nechta
vazifalarni yecha olishlarini ta’minlashidadir. O‘quvchilarda ruhiy bilish jarayonining
rivojlanishi, kommunikativ ko‘nikmalar, irodaviy sifatlar hamda . ijodiy layoqatlarning
rivojlanishini ta’minlaydi. O‘quvchilarni badiiy-estetik jihatdan rivojlantirishga yo‘naltirilgan
ijtimoy vaziyatlarni tashkil etish, mazkur vaziyatlarda o‘quvchilarni qo‘llab-quvvatlash va
ularga yordam ko‘rsatish kognitiv rivojlantirishning muhim shartidir.

Mutaxassis L.S.Vigotskiy[1], A.R.Luriya[78], A.V.Zaporojes[53] larning aniglashlaricha,
o‘quvchilardagi ruhiy bilish jarayonlari nutq ishtirokida maqgsadga yo‘naltirilgan xulq-atvor
ko‘rinishi sifatida shakllanadi. Bunda badiiy nutq: she’r va qo‘shiqlar katta ahamiyatga ega.
Masalan musiqa darslarida kognitiv-lingvistik yondashuvdan foydalanish alohida

samaradorlikka erishishga zamin yaratadi. Kognitiv texnalogiyalar o‘quv jarayonining
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Bu musiqily ta’lim jarayonida o‘quvchilarga
individual yondashishda yanada yagqqolroq namoyon bo‘ladi.

Kognitiv texnalogiyalar asosida tashkil etilgan pedagogik jarayonlar o‘quvchilarda shaxsiy
sifatlarining jadal shakllanishini ta’minlab, egallangan bilim, ko‘nikma, malaka va
kompetensiyalarning sifat jihatdan takomillashishiga xizmat giladi. Kognitiv jarayonlarni
rivojlantirib, samaradorlikni ta’minlaydi.

Ma’lumki, kognitiv texnalogiyalardan musiqa darslarida keng foydalanish orqali tinglab
tushunish madaniyati shakllanadi. Shunga ko‘ra o‘quvchilarda tinglab tushunish madaniyatini
shakllantirishga oid metodik va didaktik topshiriglar ishlab chiqish zaruriyati mavjudligini
asoslashga muvaffaq bo‘ldik. Bunday topshiriglar o‘qituvchining kognitiv texnalogiyalarni
qo‘llash sohasidagi kasbiy mahoratini oshirsa, o‘quvchilarda topshiriglar ustida o‘ylash,
obrazlarni tasavvur qilish, estetik jarayonlarni idrok etish, musiqiy va badiiy matn yoki kuy
haqida fikrlash, uning mazmun mohiyatini tahlil gilish va musiqaga nisbatan emotsiya hosil
bo‘lishi kabi ko‘nikmalarni shakllantirishga xizmat giladi.

Ta’lim jarayonida kognitiv texnalogiyalarni qo‘llash uch yo‘nalishda amalga oshadi:

- an’anaviy o‘qitish jarayonida;

- multimediyali o‘qitish jarayonida

- amaliy estetik faoliyatni amalga oshirish jarayonida.

Kognitiv texnalogiyalarni qo‘llash jarayoni kompyuter texnalogiyalaridan keng foydalanishni
tagozo etadi. Chunki informatsion texnalogiyalar o‘quvchilarning kognitiv sohalariga ta’sir
ko‘rsatadi.
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O‘qituvchilar o‘quvchilarning badiiy-estetik mazmundagi o‘quv materiallarini o‘zlashtirish
jarayonlarini samarali tashkil etish uchun kognitiv metodlar va texnalogiyalardan unumli
foydalanishlari lozim. Buning uchun pedagoglar muayyan vaziyatlarda o‘quvchilar nimani

bilishlari lozimligi va nimani o‘rganishga ehtiyoj sezayotganliklarini aniglab olishi muhim.
Agar o‘qituvchi o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilimlarini boyitishga boshqa metodik vositalar
yordamida ta’sir ko‘rsata olsada, kognitiv metod va texnalogiyalar vositasida ko‘rsatiladigan
ta’sirning samaradorligi kattaligini yaqqol ko‘rishi mumkin. O‘quvchilar ongida mavjud
bo‘lgan bilimlar bilan o‘zlashtirish uchun tagdim etilgan bilimlar orasida aloqadorlik vujudga
keladi.

Yangi bilimlarning vujudga kelish jarayoni badiiy-estetik mazmundagi o‘quv meteriallari bilan
bevosita bog‘lanadi. Natijada o‘quvchilar musiga olamiga chuqurroq singib, nimani bilib olish
lozimligini anglab etadilar. Ularning idroklari o‘zlashtiriladigan musiqiy bilimlarni egallash
tamon yo ‘naltiriladi. Kognitiv metodlarning mohiyati o‘quvchilarning idrok etish jarayonlarini
tahlil qilish va umumlashtirish natijalarini oydinlashtirishdan iborat. Ushbu omillar kognitiv
omillar sifatida baholanadi. Eng oddiy topshiriglar ham o‘quvchilar tomonidan kognitiv
texnologiyalar vositasida chuqur idrok etilib, katta samaradorlikka erishish imkonini berishi
mumkin.

Musiga asarlari o‘quvchi ongi va hissiyotlariga ta’sir ko‘rsatadigan muhim vositalardan biri
bo‘lib, undagi badiiylik, nafosatga undash, ohanglar jozibasi o‘quvchilarning hissiy olamiga
ta’sir ko‘rsatib, ahloqiy sifatlari, estetik didi, madaniy dunyogarashini rivojlantiruvchi asosiy
didaktik vosita sifatida xizmat giladi.

Ma’lumki, o‘quvchilar o‘quv materiallarini o‘zlashtirish jarayonida fikrlash va muloqot qilish
ko‘lamini kengaytirishga ham erishadilar. Bu jarayonda ularning fikrlash faoliyatlari
posgichma-bosqich takomillashadi. O‘quvchilarda kuzatiladigan kognitiv fikrlash faolligi
0°‘ziga x0s jarayon bo‘lib, unda fikrlashning barcha ko‘rinishlari rivojlanadi. Jumladan:
o°‘quvchilarning  mantiqiy fikrlash faoliyati, intellekti, diqqat-e’tibori, idroki, xotirasi,
muammolarning echimlarini izlab topish ko*‘nikmalari, yaratuvchanligi va tushunish darajasi.
Badily-estetik mazmundagi o‘quv materiallarini kognitiv qabul qilish natijasida dastlab
o°quvchilarda kognitiv tafakkur rivojlanadi. Kognitiv tafakkurning asosini esa hissiy intellekt
tashkil etadi. Bu o‘quvchilarning o‘z his-tuyg‘ularini anglashlari va uni boshqara olishlarida
namoyon bo‘ladi. Mazkur ko‘nikmalar o‘quvchilarga o‘z oldilariga qo‘yilgan topshiriglarga
echim topish va hayotiy —muammolarni hal qilish kompetensiyasini shakllantirishga
ko*maklashadi. Kognitiv intellektning darajasi o‘quvchilarning kognitiv ko‘nikmalar va
individual xususiyatlariga bog‘liq. Kognitiv tafakkuri rivojlangan o‘quvchi shaxsi quyidagi
harakatlarni amalga oshiradi:

- Ijodiy faoliyat ko‘rsatish;
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- voge’likni anglash;

- badiiy-estetik mazmundagi axborotlarni eslab qolish;

- digqatini bir nugtaga jamlash;

- g‘oyalarni muvofiglashtirish;

- keng tasavvurga ega bo‘lish;

- magbul garorlar gabul gilish;

- mantiqiy fikrlash;

Kognitiv texnalogiyalar vositasida o‘quvehilar quyidagi ko‘nikmalarga erishadilar:

- favqulotta talantga ega bo‘lishi;

- katta hajmdagi axborotlarni qabul qilish ko‘nikmasining shakllanishi;

- axborotlarni oson gabul gilishi va tahlil eta olishi;

- ishonchli xulosalar chigarish va qat’ty qarorlar gabul qilishi;

- topshiriglarni yechishda nafagat mantiqiy, balki, ijodiy-kreativ tomondan yondasha
olishi;

- vaqtdan unimli foydalanish, foydali faoliyat bilan shug‘ullanishga intilishi.

O‘quvchilar o‘zlarining kognitiv tafakkurini rivojlantira  olganlaridagina = muayyan
ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar. O‘qgituvchilar o‘z tajribalarida xulg-atvorga asoslanilgan
“Kognitiv terapiya” (art terapiya) metodiga asoslanishi kerak. O‘quvchilarning kognitiv qabul
gilish layogatini rivojlantirishda bunday metod samarali hisoblanadi. Bu metodlar shuni
ko‘rsatdiki, o‘quvchilar o‘quv faoliyatining sifati va kognitiv gabul qilish layogatlarining
darajasi ularning tafakkuri va idrokiga bevosita bog‘liq bo‘lib, badiiy-estetik mazmundagi

0°quv materiallari yordamida uni rivojlantirish muhim pedagogik ahamiyatga ega.
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