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ANNOTATION 

Cet article présente des informations sur l'émergence de l'émotion, les points de vue 

scientifiques des scientifiques et son rôle dans la phonopsychologie, et les commente. 

Mots clés : sentiment, émotion, effet, humeur, forte excitation, état de stress, esprit, 

perception, personnalité, attitude interne, expression émotionnelle. 

Les scientifiques ont étudié l'émergence de diverses émotions chez une personne en train 

d'exprimer une attitude interne. La source d'une telle attitude interne est l'activité humaine et 

l'attitude face à diverses situations, qui font apparaître, changer, se stabiliser ou disparaître des 

sentiments. Comme la survenance d'un événement heureux dans la vie d'une personne, la 

naissance d'un enfant, la nomination à un poste élevé, le patriotisme ou la perte d'un être cher 

(un divorce grave), la haine qui en résulte chez une personne d'injustice à son encontre. Les 

états internes humains sont également inclus dans l'émotion. 

Dans le processus de réflexion, de compréhension, de perception, de mémorisation et de 

réflexion, une personne connaît non seulement l'existence, mais montre également son attitude 

intérieure face à tous les événements qui se produisent dans la vie. Les scientifiques ont étudié 

l'émergence de diverses émotions chez une personne en train d'exprimer une attitude interne. 

La source d'une telle attitude interne est l'activité humaine et l'attitude face à diverses 

situations, qui font apparaître, changer, se stabiliser ou disparaître des sentiments. Comme la 

survenance d'un événement heureux dans la vie d'une personne, la naissance d'un enfant, la 

nomination à un poste élevé, le patriotisme ou la perte d'un être cher (un divorce grave), la 

haine qui en résulte chez une personne d'injustice à son encontre. Les états internes humains 

sont également inclus dans l'émotion. 

 Pendant éprouver un sentiment, on peut voir différentes formes telles que l'émotion, 

l'effet, l'humeur, une forte excitation (état de stress). Si nous disons le mot passion dans un 

sens étroit, les sentiments sont le côté émotionnel et expressif d'une personne, régulent le 

comportement humain, en tant que source vivante de connaissances, ils sont l'expression de 

relations complexes et multiformes entre les personnes. Du fait que les émotions humaines se 

transforment en situations telles que la joie, la pitié et le stress, une forte pression ou explosion 

à travers la parole crée des affects. Les affects sont le principal état émotionnel qui relie des 

sciences et des domaines tels que la psychologie, la phonostylistique et la phonopsychologie. 

 Par exemple : dans le film ouzbek « Shum Bola », un jeune domestique vient voir 

un père riche et se fait mentir selon lequel son fils est mort après être tombé d'un arbre. Les 

cris provoquent des émotions. 
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 L'émotion est considérée comme l'une des caractéristiques du comportement humain 

et se manifeste à la suite de la réaction interne de chaque personne à tout événement survenant 

dans la vie. Les émotions sont le produit de l’état mental humain. Il en ressort clairement qu'à 

la suite du développement du potentiel mental d'une personne, des capacités telles que la 

compréhension, la perception, la réflexion et la mémoire apparaissent également. Les 

psychologues du monde entier et ouzbeks ont mené d'importantes recherches sur l'état mental 

et les émotions humaines. 
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