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JISMONIY TARBIYA DARSLARIDA PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARNI
JORIY ETISHNING SHAKLLARI VA METODIKASI
O‘razbayev Jaxongir Temur o‘g‘li
Jizzax davlat pedagogika universiteti
Sirtqgi bo'lim Ijtimoiy gumanitar fanlarda
masofaviy ta'lim kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya:

Ushbu maqolada pedagogik texnologiya asosida o‘quvchilarning bilish faoliyatini tashkil etish
va  boshqgarish  imkoniyati tug‘iladi.  Shu bilan bir qgatorda  mavzularni
yoritilishi,o‘quvchilarning o‘tilayotgan mavzuni o‘zlashtirilishi va pedagogik saloxiyatini
oshirishdagi ahamiyati yoritib beriladi.

Kalit so‘zlar: pedagogik, texnologiya, ilmiy, ta’lim, o‘qitish texnologiyasi, dars, ko‘nikma,
ta’lim-tarbiya bosgichlarini,

O‘zbekistonda bozor munosabatlariga asoslangan iqtisodiy tuzilmalar yaratilayotgan hozirgi
kunda keng, chuqur bilimli va bilimlarni amalda qo‘llay oladigan shaxslarga talab kuchayib
bormoqda. Bilimdon va tadbirkor, ijtimoiy faol shaxs jamiyat hayotida, mehnatda o‘zining
o‘rnini topadi. Bunday faollik vujudga kelishi uchun bilimdon va harakatchan, milliy istiglol
g‘oyasiga sodiq bo‘lgan shaxsni shakllantirish kerak va avvalo har tomonlama rivojlangan,
sog‘lom fikr yuritadigan, jahon yoshlari bilan har sohada ragobatbardosh, ma’naviy barkamol
yoshlarni tarbiyalamoq zarur. Pedagogik texnologiyalar ta’lim-tarbiya jarayonini ilg‘or
vositalari, metodlar, texnik vositalar, usullariga tayanib takomillashtirish tizimi hisoblanadi.
Bu tizim o‘qgituvchi tomonidan yaratiladi, ta’lim-tarbiya bosqichlarini o‘zaro bog‘lashga
xizmat giladi. Uning mzmuni va vazifalarini, magsadini oldindan belgilash, ta’limtarbiyaning
shakllari va vositalarini tayyorlash, o‘quvchida shakllantirish ko‘zda tutilgan ma’naviy
sifatlarni o‘zlshtirishga yo‘naltirilgan darslarni rejalashtirish kabilarni oz ichiga oladi. Erkin
shaxsni shakllantirish muammosi ta’lim muassasalarida o‘quv-tarbiyaviy ishlarini pedagogik
texnologiya relisiga o‘tkazisni taqozo etadi. Albatta, bu jarayon oson kechmaydi, bugun
ixtiyoriy qurilayotgan va joriy etilayotgan o‘qitish tizimini qat’iyan ilmiy asoslangan pedgogik
tizimga aylantirish kerak. Aslida ham ijtimoiy tajriba elementlari — bilim, ko‘nikma, ijodiy
faoliyat, obektiv borligga munosabatlar — pedagogik jarayon mahShulidir va ma’lum
pedagogic tizim doirasida shakllantiriladi. Pedagogik texnologiya esa amaliyotga joriy
etilayotgan pedagogik

tizim loyihasidir. Didaktik jarayonning motivatsion bosqichhi o,,quvchilarning bilish
faoliyatiga kirib ketishini tezlastiris ga imkon beradi. Pedagogik adabiyotlarda pedagogik
texnologiya, ta’lim texnologiyasi , tarbiya texnologiyasi kabi atamalarga duch kelamiz. Ta’lim

4 7




33rd -JCARHSE
International Conference on Advance Research in Humanities, Applied Sciences and Education
Hosted from New York, USA
https://conferencea.org December, 28t 2024

texnologiyasiga pedagogikada yangi tushuncha yoki ta’lim jarayonini tashkil etishning
tamoman yangi usuli ham deb garamaslik kerak. Ta’lim texnologiyasi mavjud tajribalarning
ilg‘or, o‘quvchilar uchun qulay shakllarini saqlagan va ijodiy rivojlantirgan olda
o‘quvchilardagi bilim va qobiliyatlarni ivojlantirish uchun juda qulay yo‘llar bilan ta’lim
funksiyasini amalga oshirishdagi ahorat, qobiliyat va san’at tushuniladi. Mustaqil

davlatimizning taraqqiyoti ta“limning barcha sohalaridagi kabi jismoniy tarbiya sohasida ham
katta islohotlarni talab giladi. Ragobatbardosh kadrlarni tayyorlash jamiyatning muhim
ehtiyojini gondirishning eng zarur shartidir. Jamiyatning yugori malakali raqobatbardosh
kadrlarga bo‘lgan ehtiyojini qondirish uchun boshlang ‘ich sinfdan boshlaboq tinimsiz izlanish,
ta’limning yangi samarali usullarini gidirish va kashf gilish zarur. ugunning har bir pedagogi
har tomonlama rivojlangan, yetuk, barkamol avlodni tarbiyalab, davlatimizga munosib
mutaxassis yetkazishni o‘z oldiga asosiy magsad qilib qo‘yadi. Shunday kan, u pedagogik
texnologiyalar asosida darsni tashkil etish va ta’lim sifati, samaradorligini oshirishda oz
hissasini qo‘shish zimmasidagi asosiy vazifalardan biri ekanligini unutmasligi lozim.
“Texnologiya” tushunchasi texnikaviy taraqqiyot bilan bog‘liq holda fanga 1872-yilda tashkil
topib, “hunar fani “ ma'nosini anglatadi. Demak, texnologiya samaradorligi inson o‘zining
ko‘p qirrali tomonlari bilan unda qanchalik to‘lig namoyon bo‘lyapti, uning psixologik-kasbiy
jihatlari, ularning kelajakda rivojlanishi (yoki pasayishi) ganday hisobga olinyapti, degan
savollarning yechimiga bog‘liq ekan. Shu jihatdan olganda texnologiya shaxsning rivojlanish
bosqgichlarini loyihalashtirish, tashxislash kabi imkoniyatlarga ham ega bo‘ladi. Bu esa
pedagogning texnologik jarayon bilan ishlash qobiliyatiga bog‘lig. Ta’lim tizimiga
yangiliklarni olib kirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalardan unumli foydalanish bugungi
kun ta’limi oldiga qo‘yilgan muhim vazifalardandir. Darhaqiqat, zamonaviy pedagogik
texnologiyalar ta’lim jarayonining unumdorligini oshiradi, o‘quvchilarning mustaqil fiklash
jarayonini shakllantiradi, o‘quvchilarda bilimga ishtiyoq va qiziqishni oshiradi, bilimlarni
mustahkam o‘zlashtirish, ulardan amaliyotda erkin foydalanish ko‘nikma va malakalarini
shakllantiradi. Bizning tadqiqotlarimiz asosida turgan konsepsiya ham boshlang‘ich ta’lim
jarayonida pedagogik texnologiyani qo‘llagan holda o‘quvchilarning o‘qish motivini o‘stirish
va ularning fanni o‘zlashtirishga qiziqish va ehtiyojini tarbiyalashdir. Motivning mavjudligi
shaxsning o‘quv faoliyatga erkin kirishuvi, o‘gituvchi va o‘quvchi o‘rtasida erkin mulogotning
shakllanishi va tez til topa bilishini ta’minlashga yordam beradi. Ya’ni jismoniy tarbiya
darslarida pedagogic exnologilar joriy etilishi, o‘qish motivlarini har tomonlama
rivojlantirilishi, pedagogic texnologiyaning mohiyatini anglatishga erishilishi, unga doir bilim,
ko‘nikma va malakalar chuqur egallanilishi va ular ta’lim amaliyotida muvaffaqiyatli
qo‘llanilishi jismoniy tarbiya darslari jarayonida yuqori samaradorlikka erishishni ta’minlaydi.
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