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EIIIVIAPHU OMJIABUHM XAETTA TAUEPJIAITHUHT
UYJIJIAPU BA UMKOHUSTJIAPA

HUcmounnosa I'yiacapa llloxumoBHa
HaBou Bumost A0y Ann n6H CuHo HOMHAary JKaMoaT calioMaTiaurd TEXHUKYMH
YKUTYBUHUCH

AnHOTanus: Makonaga €nulapHd OWIaBUM Xa€Tra Tau€piallHUHT acOCHMl WYHaIUILIAPH
aHMKJIAaHTaH, YMyMHUI KOMJanapH, Ak Ba yCyJulapyu YpraHwirad 0ynn0, MasKkyp MacalaHu
MyBadPaKUATIN Xall FTUIITA TOUP UIMHH - aMaJInii TaBcHsIap OepHIITaH.

AHHOTauusA. B crarbe omnpeneneHbl OCHOBHBIE HAIIPABICHUS MOATOTOBKHA MOJOJICKH K
CeMEMHON JKU3HU, HW3YYEHbl OOmIMe mMpaBuia, (GOPMBI U METOAbI, HaHbl HAyYHBIE H
MPAKTUYECKUE PEKOMEH/IALUHU VISl YCTICIIHOTO PEIICHUSI TaHHOW TTPOOJIEMBI.

Abstract: The article identifies the main directions of preparing young people for family life,
studies the general rules, forms and methods, and provides scientific and practical
recommendations for the successful solution of this problem.

Kaaut cy3aap:miM-mMabpudar, KoMmneTeHIuWs, CHUIapHu xaéTra Talépiaii, CTpaTeruk
MakcaJi, pakooaToapI0NITUK, KOMIETCHIIUSIBUI-TEXHOJIOTUK EHAIITYB.

KiroueBble cioBa: Hayka, KOMIIETEHTHOCTb, IIOATOTOBKA MOJOJACKH K >KU3HH,
CTpPAaTeTUYECKUE €M, KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTh, KOMIETEHTHOCTHO-TEXHOJIOTHUECKHI
MOAXOJ.

Keywords: science, competence, preparing young people for life, strategic goal,
competitiveness, competency-technological approach.

I'y3an xa€r keunpa€Tran Ba COFJIOM TypMYyII Tap3ura sra OViraH MycTaxkKam owujajiap
KAMHUSATHMH3 Ba YHUHT €PKUH KeJakard Y4yH Xxu3Mmat Kunaau. Ouna MyKaaaac 1aprox. YHaa
Xa€THUHT JABOMHUIUIMTMHYA  TAabMHWHIJIOBYM aBJIOJ IIaKiUlaHaau. MHCOHTa XOC dYHHaAKaMm
(dapoBoH, OaxTiM XaéT naBoM STaau.MabiyMKH, KalCHKH owiaga TapOus sXmm Hynra
Kyiniran Oyica, mry owsja TyJutad-smHaiau. ByryH KaMUSATHHHT €11 ab30JIapy OWJIaJlard
MyXUT OTa-OHa ¥3 MabCYIHUSATIAPUHHM XHC KUIUIIKM OunaH Oapkapop Oymamu. dapzanpg
TapOusiIaéTran oTa-oHa Xap OWp XapakaTH, IOpUII TYPHUIIH, MyoMmayiacu, Oolkanap OuiaH
y3apo MyHocalOaTuaa oOMMKaHOO (asuiaTiapHd HaMOEH dTa Ownumiud, Qap3asanap
TapOuscuga HaMyHa Ba HOpaT MakTabu Oynumu MyxuMm xucobnmaHaau. YUyHku Oosnanap
TabWaTaH HUXOSATIAA TaKIMA4aH Ba Ky3aryB4aH OVymamu. MHcoH xaétm nmaBomuma Oupop
miaxcHu y3ura ypHak ae0 Ownanu, OyHIAaH MHCOH y KaOM Xa€T KEUMPHUIIHM, Y SPUIITraH
I0TyKJIap kabu myBaddakusTiapra IpUIIMINHU, FOKCAK UYYKKUIApra YWKHUIIHU KY3Iaiau.
Anbatta énutap TapOuscu yTa Mypakka® Ba MabCynuATIuAup. by xap Oup oTta-oHamaH ¥3
yCTHJIa MyHTa3aM WIUIAIIHU, Oonamap TapOusicura ozl 6apua MablyMOTIapJaH Xabapaop
6y1u16 6opuiiHu Tanad stagu. ap3ana TapOuscu Oy HIyHUYaKu Taxxkpuoa, oIuil KypcaTMma Ba
OounuMIIap skKamiiaHMacH dMac, OanKu ¥3 Wuura TUHUH-axJIoKuid OunuMiap, THOOUET, HTHKA,
TICUXOJIOTHS, TIEJIarOruKa Kabu coxajapura oui OMTMMIIapHU XaM KaMpal oJ1aJiural Mypakkad
xapaéuaup. byryHru KyHna owiaBUi TapOWSHUHT KUHMHIAIIYBH IIyHJaKH, OMPUHUYUIAH,
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KaMHAT Tapakkuid 5TUO OopraHu capu Xap TOMOHJIamMa €TYK HMHCOHHHM HIaKJUIAHTHPUII
tanabnapu optud OopaBepanu. by 3ca omnana €uniapra 3CTETHK, XHHCUNA TapOuUs, aXJIOKUI
TapOus Gepui cudaTHHU OIIMPHUII TaTaOMHM Kysau. EIIapHUHT KanOu Ba OHTHIA COFIIOM
Xa€T Tap3d, MWUIMKM Ba YMYMMHCOHMM KajpusTiiapra XypMaT-3XTHPOM TYyWFyCHUHU
MAKJUTAaHTUPHIL, Xap JKUXaTAaH OapkaMoi dTHO TapOusnamga OyoK MyTadakKup
AXKJI0AJApUMU3 MEPOCH KAaTTa axaMMsIT KacO 3Taau. 3epo, XaéTHUHT acia Ma3MyH-MOXUSATUHU
aHrnad eruiira y3 ympu Ba canoxuatuHu Oarunuiaran lllapk amnmomanapu y3 acapnapuia
dap3aniapra TapObus Ba TabBIUM OepHIl, YHH Mabpudary MaJaHHUATTa eTakKJall
Myammonapura 3pTuO0p Oeprannap.byiok myradakkup A0y Hacp Papobuii Tabmumoru
MHUCOIMAA KaparaHia: MHCOHHMHI sIIamiiaH acil Makcaau 3aBKJIH, JIa33aTid, Xy3yp
XaJOBaTIIM, 0aXTJIM CAOJATIM yMp KEUMPHILIAH MOOpaTaup, JeraH Fosi YHUHT (ancaduii
TabIUMOTHAA YCTyBOpiuK Kuinagu. Iy Gouc yn 30T “MHCOHHUT MOXUATH XaKUKUK OaxT
caoJiaTra dpUIyB 9KaHW, MHCOH Oy MaKCaJHHU Y3UHUHT OJIMM FOSICH Ba HCTarura ayianTupuo,
Oy iynna 6apua uMKoHUATIApAaH doiinananca, y 6axT Ba caogaTra spumagy’”’ 1ed yKTUprad
sau’.
Mynunraex, Gap3anmyiapra OKCak MHCOHUH (a3uiaTiapHH KaMoll TONTHPHII, OJamiiap
Ounan Myomanaja HIMPHHCY3, MyJOoiMM, OOCHK Ba KaMTap Oynummra Xam 3bTHOOp
Kaparuirad. By yinyr kumunap, ycrosnap 6unan MyoManaia yIapHUHT Ky3Ura THK 60KMaii,
rarjiapuHy KUM THHIJIAMI, CABOJUIApUTaruHa ®KaBoO KalTapuil, OyHpyKIapruHA CHIKUAIIIAH
OakapHIll JIO3UMIUTHHUA Oojanap KaJOura »o KHJIWIITaH.XO03UPrd KyHJa, SHI MyXUM Ba
non3apd macananap Oy €mnuiap tapOuscHIa OWJIAHWHT MAaChYJIHSITHHH OIIMPUII, ESIIIaApHU
OoWwJIaBUil xaéTra Tail€piami, COFJIOM TypMyll Tap3ura amajdl KWIMIIWTa SPULIUIl MYyXHM
xucoOmananu. SlHru xaérra KajaMm KyHraH xap Oup WMHCOH OaxTii TypMmyll, Myxab0aT Ba
CaJIOKaTHU KOHJIM HJPOK 3Ta oyiagu. MabiayMKkH, Y30€K OWacu a3aiiaH MyCTaxKaM, XaBac
Kutapiau omna 6ynu6 kenras. [y ca6ab xam OyryH €nutapHu ousiara Tai€piiail MacaixacH xap
Ka4OHTHJaH XaM jaom3apd Oynub Typubau. SpHM, ouna TMHY — BaTtaH TUHY, AeraH 33ry
TylIyHYa JIOMMO IIyypuMH3Ja, KainOumusna Oynumm kepak. [Ipe3naeHTUMH3HUHT
“dap3aHIapuMH3ra aBBajio Y3MMH3 XaMMa coxaia —Baranra, xajlkka cajokaTiu Oyiaumiza,
WJIMra, Kaco-xyHapra Mexp Kyiuiiga, oTa-oHa, )KaMUAT OJIAUAard OypUYMMHU3HU CUIKUIUIIaH
a0 ATHIIA aMaIui HaMyHa KypcaTHIIMMHU3 Kepak~ ae0 alTwiran cysiapu €map OuiaH
MIITANIHAHT TH3UMIN Hynura acoc 6ymMoxaa’. OunalapHUHT MyCTAXKAMINTH SHT aBBAJIO
XaJKHUHT, BaTanHuHT XaM Oodnuruaup. llyHra anoxuaa spTrOOp Oepulll )KOU3KH, MaJaHUN
MEepOoCUMU3ra Mypoxaar Kujiaaural Oyiicak, €niapHyu ouaBuil xaérra Taii€pnam Oopacuaa
KyT1a0 ry3an HaMyHaJapHU KYpUIl MyMKHH. MycCylIMOHYMIHKIA KaTTaiap, XyCcycaH, oTa-
OHAJIAPHUHI ElUIapra  OWJIaBUM TypMyll XakKujaa IaHA-HacuxaT KWINIUIApH, XaETuil
TaXxpuOanapHM cy3nanuiapu ojaT Tycura KMpuO KoiraH. ByryHru kyHjaa 6ab3u €IUIapHUHT
ouJla, HUKOX Macajacura ro3aku €Hjamaérranu, Qap3aHjn TapOuscura OemnapBOJIUTH, OTa-
OHaIMK OypuM Ba MAChYJIMATHHU YyKyp aHIJIaMaciuruja Kypum mMyMmkuH. Ouia — y3apo
WIIOHY, XypMaT Xamja Mexp-myxa00ar acocuma OyHEn Oymamu. Owrana Kejgakak srajapu
TyHEra Kenaau, Tapous Tonaau, Y3MUruHy anrnaiian. Ouna KyprOHMHUHT MyCTaxKaM OYITuIm
YIyH XaJKHMH3ra Xoc ca0p-KaHoaT, ¥3apo XaMKUXATJINK, MEXp-OKHOAaT CHHTapu
¢dazunatiapra aman KWIuMO smam J03uM. MWUIHA, IUHUN KaJpUSATIApHH, HHCOHUM
(dazmnatnapHu yayFaaml, a3alinid aHbaHajapra COAUKJIMK O0axT Ba CaoJaT MacKaHU OyiraH
OWJIaHM MycTaxkamiaiau. AiHMKca, €mIapHU I0KCak 0700-axJIOK TaMOHWIIapu acocuia
TapOusal, yJIapHUHT WKTUMOHMH (haoJTMTMHU OIIMPUII, KacO-XyHapra ypraruil, OHI'M Ba

1A6y Hacp ®apo6uii. ®o3mn ogamiap maxpu. T., A6xymna Koaupuit Homunaru xank mepocu Hampuéra, 1993, 188-6er.
ZX apakatiap CTpaTerusICH aCOCH/Ia Kaaal TApAKKUET Ba tHTumanut capu Fodyp Fynom Homunarn HanrpuéT-mMaT6aa mKoIuit
yiin, Tomkent-2017.27- Ger.
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KaJOWHU FOSBUM TaxaAuajapJaH XUMOs KWJIMIL, IIYHUHIZIEK, MYCTakwl OWJIaBUH Xaérra
Taii€pramra HYHaNTUpPWITaHBa y3ura XOoC Ma3MyHIa sra OyiraH KyiduaaruMacajiallapHd
MyBaPAKUATIN Xald 3THII MyXHUM axaMHsT Kach Tajau:
-éUIapHU OMJIa/Ia OHA TapOUSCH, OTa HA30pPAaTUHH OHIJIM aHTJIAIIra YPraTHII OPKAIA COFIIOM
TypMy1LI Tap3ura 3ra OyJIui;
-€UTApHU COFJIOMTYPMYII Tap3d aCOCHJIA OWJIara Talu€pJiail xKapaéHu1a OUiia ab30JIAPUHUHT
(baouuru Ba MachyJIUSATUHU OLUIMPUILL
-énUlapHd  OWJIaBUM Xxa€rtra TanWépnamiga TEXaMKOPIMK Ba WIIOMIAPMOHIIMK PYyXHIa
TapOMsIIAIl OPKAIM OWIABMUA TapOus OWIaH MHKTUMOUN TapOUSHUHT Y3BHHA OOFIMKIUTHHU
TabMHHJIAIITA XUUH YbTHOOP Oepu;
-éIUIapHUHT 0030p MKTUCOMUETH IMIAPOMTHIA MYJIKYMIMKKA OYiraH sHruya MyHocadar,
MYJIKAOPIUK TYHFYCUHH TapkuO TONTUPUIN, ‘“Y3UMHUKH ', “OM3HHUKH~ JE€TaH TacaBBYpUHU
Ky4alTHPUII OPKAJIM YJIAPHUHT ¥3 MEXHATHIAH MaH(aaTIOPIUK Ba XY KaWWHINK XUCCHHU
HaMOEH 3TUILra PULIMII;
-OoWJIajia 0Ta Ba OHajap OwiaH (ap3aHUIapHUHT, dap3aHyiap OuiiaH 0Ta-OHAJAPHUHT Y3apo
MyHoOca0aTlapuHu, owja OWJIaH MakTad Ba Maxajula ypracujaru MyHocabaTiap Tap3uza
TapOUs Ma3MyHHUTa 3Ta Oy,
-6IUIApHUHT OMJIaard y3apo MyHocabariapujaa [axcuil Ba IKTUMOMIM MaHdaatiap
OMPJIMTMHU TabMHUHJAII OPKAJIW YJIAPHUHT MXKTUMOHMA MabHAaBUH SXTUEKIAPUHU HAMOEH
STUII OPKAJIM sIHTUYa AyHEKapally Ba (pUKpiai OJUILUIa SPUIINLI,
-ClIIJIAPDHUHT OMJIA XaETUHU TYFPHU TALIKUJI STULI, OUJIaZa COFJIIOM aXJOKUWA MyXUTHH SpaTHUIL,
YJIApHUHT LHIAXCUATUHYU XypMaT KUJIMIILL
-EUTAPHUHT COFJIOM TYPMYII Tap3U aCOCH/Ia OWJlara Ta€pianmga yMyMAHCOHUN KaapusiTiap
Ba JEMOKPAaTHUK TaMOWMJUIAPTa acOCIaHHILL.
- 6030p UKTUCOMUETH TamabuaaH KeTud YMKKaH X0J/1a ENTapHIHT HHTEIUIEKTYal (haosusITH,
UXTUPOUYMIIMK Ba KOHCTPYKTUB KOOWJIMATHHM DPUBOXKJIAHTUPHUII, MYCTaKWJ MOXKOAUN (QUKp
IOPUTHILYN, WCTEBIOAHM, HUKTHJIOPH, HIITHEKH, KU3WKWIIM Ba WHTWIMIUIAPUHU TYFPH
HyHanTHpHIl, AyHEKApAII Ba TACABBYPUHHU YCTUPHIL, OUIMII (AONUATHHH (aosIaliTHPULI
OpKaJIM OMJIaBUM Xa€Tra Tanépiiamn;
-YKUTYBYWIAp, IICUXOJOr OJUMIAp, MCIOJMUCTIAP, KEHI >KaMOaTYWIMK XaMKOPJIUTHAA
EIIJTApHUHT OWJIaBUH XaéTra Joup OWIMMIIAPUHM OIIMPUII YUyH WIMHUNA METOJIUK TaBcusiap,
KYJUIaHMaJap sipaTULIHU KEHTal TUPHIL;
-€LIUTAPHUHT 3XTUEXKM, KU3UKMILM, KOOWIusATiIapura kKapa® Xaérra Tai€priaml HIUIapuHU
OKMJIOHA TAallKWJI JTUIINA MajlaKaJld IICHXOJIOI Ba II€Naroriap, MyXaHAMCIIap Ba TEXHUK
XOJIUMJIap Maciiaxatiapu épaamMuaan camapanu (HonamaHuI,
-énuTapHu ousaBui Xaérra Tail€pnam Oyiinya MeTOAUMK anabuérnap, pean XaéTAaH OJMHTaH
KMHO(UIbMIIAP, ICUXOJIOTUK AUArHOCTUK TaJKUKOTIapAaH KeHT (oianaHmI;
-€IUTAPHUHT OMJIaBUM XaéTra TalépOoynuinm yuyH Tyrapakiap, Kymumda, EpaaMuu Kypceiaap
TAIIKWJI 3THUIN, Mabpy3ajlap VKW, 0axc MyHO3apaiap YTKa3uIl, caéxariap YHOIITHPHII,
ounaBuil xaétra oua (PoTo KyprazMalapHUHT OYIHMIIM XaMJa HaMyHaJIH OWJIa CyJojalapu
OwyaH ydpanryBiap, JaBpa cyxOariapu, Kedajap YTKa3uIIHM Ky4aWTHUpHII Makcajara
MyBo¢uK O6Ynaau. Hatmkana TabiauM Xu3MaTH Tabcupuaa ENUTApHUHT OMJIA Ba XaET XaKUIaru
MabJIyMOT Ba OMJIMMJIAPHU TYJIUK aHTJIa0 eTULINra SPULIHIIAIH.
EnapHusr BaTaHnapBapiauk TyHFYCH Ba MUIUIUH FYPYPUHH INAKIAHTHPHII, a%K10TApHMH3
MepOocura XypMar, BaTaHra caJloKaT, UCTUKJI0ATa PUIONIINK TYHFyJIapuHU TapKUO TONTUPUII
Wynuna MabHABUM, MabpUpHUd TapOUSHUHT  SHIH HYIJIapUHU TONMII Xamjaa ©0030p
UKTUCOAUETU IIapoUTHIa V3-Y3uHU OoIlIKapa ojajuraH €HUIapHU TapOMsIall SHI MYXUM
Bazu(anapaan GupuIup.
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Owmna ne® atanMuin KYyproHJa aBioAjiap Kamoid Tonaau. by KYpFOHHHMHI MycTaxkam Ba
Oapkapop OyiMIIMra >pUINMII MamyIakaT Ba JAyHE MHUKECHAA MyXUM axaMHATra Srajaup.
CornoM TypMy1lI Tap3ura sra 6yjaran Mycraxkam ouiaiap >KaMUSITUMU3HUHT EPKUH KeJakaru
yU4yH XU3MaT KWiagwiap. Xap JKHXaTJaH TapOusiaum Ba HOpaTid oTa OHajap oOuia
OapKapOpJIMTUHYA TabMHUHJIAWIWIAp Ba €NUTApHU OWJIaBUM Xaérra Tanépnavaunap. “byHna,
aBBaJIO, TABJIMM Ba TAPOWSIHU PUBOXKIAHTHUPHIIL, COFJIOM TYPMYII Tap3UHU KapOp TONTUPHIIL,
wiM-(paH Ba MHHOBALMSUIAPHU TapaKKUI STTUPHUII MUJUTMA FOSSMU3HUHT aCOCHH yCTyHJIapu
Oynmu6 Xu3MaT KWiIMIOM JIo3uM.YmOy Makcajy #ynuna Enuiapumu3 Y3 OJaura Karra
MappajgapHu KyHuO, yiapra SpHINIANUIAPH YYYH KEHI WMKOHUSTIAD SpaTUIl Ba Xap
TOMOHJIaMa KyMak Oepuill — bapyamMu3 YUyH 5HT ycTyBop Bazuda 6ynumm 3apyp. lllynnaruna
dap3apapuMu3 XATKUMH3HUHT acpuil op3y-yMHIJIapuHU pyEéOra umkapaauran OyroK Ba
KyJIpaTJIi Ky4ra aiimanamqn’™.
Bonamapuunr Ty¥pu cy3, Xanoi, nok, Xaénu, uHcopIu, MEXp-OKUOATIN, KaMTap, TUEHATIIH,
XaM Iy pyxJa kamon Tomanu. bunobapun, Oy ora-oHaHuHr (ap3ang TapOUsCH ONIUAATH
MachyJIHUATH Ba OypUMHU TYFPH Ba IyXTa aHTJIANIN, OWIaH OOFTUKIUp. JlapXxakukar, HiiMOH
TyIIyHYacH Ba YHUHT Oelruiapu Xakujaa Oosanapra KeHI KaMpOBJIH TYLIyHYAIapHU OepuIl
3apyp. by Oopama AOmy/uta ABIOHHMIA WIMHE MepocHIa TApOWSHUHT WHCOH MAaJaHHA,
MabHaBHI KaMOJOTHJArM axaMuATH ycTyBopaup. “UWMOH Ba 3BTUKOIIWIMK, XAJIOJUIHK,
OMpPOBHU HI' XaKWra XUEHAT KWIMACIHUK, aiojiaTIapBap/iK WHMOHJIM Ba BaraHmap Oyiub
TapOUsNaHUIIKMA OTa-OHA TMOK Ba Xanon Oyica, dap3aHau, CaXUHUIUK, OKKYHTHIUIUK,
Xy ebJIIUK, Map UMK, Ha30KaTIWINK, BA3MUHIIUK, X0KaTOAapOpJIMK, OTa OHA Ba KaTTalapHU
XypMar KWIWILI, MEXHATCEBAPJIUK, XaJIKHU, MUJUIATHU, BaTaHHU KOH TaHWJIA CEBUIU, WJIMHU
KaJpJiami, TaOuaTHA Yb303Jall, TUHUH, aXJIOKUI, MUJUIMH, MabHABUI KaJpy ATIapra XypMmar
Kabu axoin0 MHCOHMU XucnaT Ba (asmnariap Euuiap Kainbuna ¥3 y3uaaH makUIaHMalIu.
BynapauHr XamMmacu owujia, OTa-OHA, KAMOATUUIIUK TApOUSACUHUHT WXKTUMOUN MYyXHM
TabCUPHU, HKTHCOUH, CHECHIT MyHOCA0aTIAPHUHT OKMOATH Ba MaxXCyIuaup”™.
Xynoca mIykd, €NUIAPHHA COFJIOM TypMYII Tap3W acocuja OWiIaBMM Xaérra Talépanl
MOXHMATUTA Kypa yJIapHU owjiara HHcOaTaH XypMmar Ba JIBTUOOPIH, V3 3UMMAacHAArd
Bazu(anapra HucOaTaH MaChYJIUITIA OYJIMIITA OJATIAMITUPUIIT MyXUM axaMUATTa 3Tagup.
OHI MyXUMHU ¥3 OWIaBHi OypulapuHU OakapHill y4yH 3apyp KYHHKMaapra sra Oymuii,
COFJIOM TYypMYII Tap3U KOHILIETLHUACH TOMPACUAAry OMIIMMIIApHU YyKyp STrajulallly Ba yjiapra
OWJIaBUI TypMyIlI JaBOMMJA aMall KWIMIIKA allHU MyJAaoaup. AWHUKca, ENIapHU OUJIAaBUMA
xaéTra Taiépiama  MWUIMH KapuATIapuMU3 Ba yIyF MyTapakKUpiIapuMH3 MabHaBUN
MEpOCHIAaH, HMCIOM JWHUHUHT COFJIOM TYpPMYII MAaJaHUATH, MEXPUOOHIHMK FosIapuIaH
Qolifananumra >pumMII 3apyp XucoOJaHanW. ElumapHM — MamaakaTUMH3a KedaéTraH
SIHTUJIMKJIIAP, WOKTUMOUM, CUECUIN, UKTHUCOUN UCIOXOTJIAPHUHT Ma3MyH Ba MOXHUSTUHU OHIJIU
aHrnad eTumd — opkanu  TyO y3rapunuiap >kapa€HIapUHUHT (aos MINTHPOKYMCUTA
ailmanTupHIl Ba GyKapoIUK MachylIUsATH Wia TadaKKypHHH YapXJiall Tanad dTUIaIu.
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