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KOPOHABHUPYC ACCOUUPJIIAHI'AH HE®@POIIATHA: KIMHHUK-
ITATOI'EHETHUK ’KUXATJ/JTAPUT'A 3AMOHABHUU KAPAILIJIAP
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Towikenm 0aenam cmomamono2us UHCIUmymu®

XVYJIOCA

Maxkonaga COVID-19 vunr maiifo 6ynuiinyg Ba yHHHT )KaXOHAa TapKaJUIlIK, THOOUET XOquMIIapu OJAUIaTH
Bazudasap, HHYEKIUIHU TE3KOp TaIIXUCIIAIl, HMXTUCOCTAIITHPIITAaH THOOWA €paaM KypcaTHinBa
acopatjiapHH OJJIMHUA ONWII OunaH OOFMMK Mynoxasamap yprara Ttanuianrad. LllyHunrmek maxonama
KacaUIMK OSMHUJEMHUOJIOTHSACH, acoparjapd Ba TAIIXHUCOTH Macajlalapuiard KIUHUK-TATOTCHETHK
XyCycHsITIIapura 3aMOHaBHI €HalIyBIap OYinYa TaxJIMI XaMa MyJioxas3anap Y3 akCHHH TOTTaH.

Kanurcy3nap: xoponasupyc accorupnanran Hedpomnarus, COVID-19,untepneiikut, cypyHkanu Oyiipak
KacaJThru, He(hposorus, YTkup Oyipax MUKaCTIaHUIITN

COVID-19 nunr naitgo 6yiaumm Ba yHUHT OyTYH ’KaXOH/a TAPKAIUIIHN COFTUKHU CaKJIall XOAUMIIAPH OJIUTa
SHIM KeJMO YMKKAH MHQEKIUSHM TE3KOp TalIXUclall, UXTUCOCIAITUPHIraH THOOUM €paaM KypcaTuil,
peadmmTanysi KWIMII Ba WKKWJIAMYM acOpaTJIApHU OJIMHM OJHIN OWiaH OOFIHK BasudamapHU KyHau.
Kaxon cornmukau caxnam tamkwioty (QKCCT) mabnymoTiapura Kypa: KacaJUIMK SIHJIEMHOJIOTHUACH,
KIMHUK Xycycusitinapu, xycycad, COVID-19a1a nuku ab30JapHUHT 3apapiiaHUIIN Ba yHIOy MaTOJIOTMSIHU
JaBOJIALI XaKuJIa MabIyMOT aiiHU BaKTJa MyTaxaccuciap TOMOHMJAH KEHI YpraHWJIMOKJa Ba aTpodiuya
taxami stuaMokaa [1, 9]. COVID-19 ra oun yTka3uaaérran 3MHMIEMHOIOTHK Ky3aTyBiapra Kypa, bemMopiiap
TYpJIM AapakaJard nH(pEeKIusara MORWIINIUra Kapad xap Xui rypyxJjapra 6yauaau. CyHrru iunnapaa oauo
OopWJITaH TaaKUKOTIAp IIYHH KYpPCATIUKH KOPOHABUPYC MH(EKIMACH PUBOXKIAHWIIMHUHT acoCHi XaB(
oMuwuiapu cudaTuga KEKCaIWK, KOMOpOMJ KacaJUIMKJIAp, OJpKaK >KUHCH, WKTUMOUM-UKTHCOIUI
STUIIMOBYMIUK Kabu xonatinap keinrupwiran [12, 13, 18]. lllynunraek, Oup Karop TagKUKOTIAP HHPECKIHS
Ce3yBUYAHJMK Xy’Kailpanapiaru BUPYCHU TaHHUII €KM MaTOreHe3u OwiiaH OOFJIMK TpaHCMeMOpaH OKCHILIAp
TY3WIHMIIK Ba "XUMOs" IreH HaKUIapUHUHT Oopiurura kKapa® ¢gapk KWIUIId MyMKHH, 1e0 kypcartau. Ly
OunaH Oupra, MUKM ab30JAPHHUHT 3apapiaHull Japa)kacura Kapal, pUBOXIJIAHMO yIATypraH KacaJUIMKHMHT
KEUUIIIM Ba MPOTHO3UTa TAbCHUP KWIIYBYM OMHUILIAP XaKKUa MabIyMOTIIap €Tapiy SMACIUIy,all0XU1a aXaMUsIT
kacO sramu [1, 9, 11].

COVID-19 yTkup pecrniuparop NaToJOTUs XUCOOTaHHO, Y CUMITOMCH3 KEUWIN OWjaH OWp Karopnaa KeHT
CIeKTpAaru Oenruiap OuiaH HaMOEH OYIyBUM BUpPYCIU Kacauukaup. JXKymiagaHn KUMIaaup CUMITOMCH3
KeunO TallyBYM XHCOOIaHCca, SHA KUMAQIUP SHIWI pecupaTop Oenrunap OunaH HaMo€H Oymumaad 0omniad
UMKKM TOMOHJIaMa TapKajraH 30TWDKaMHHM IIAKIIAHTUPUO YTKUp Hadac ETUIIMOBUMIMIHMHHM BYXYAra
kentupuirada 6opmokaa. Kacammuk 81 % xomnapna eHrun keda€tran Oyicana, sbHU 30THIDKAMCH3 €XY/T
MUHUMaJ HQoAamaHraH ¥ymKa IUKacTIaHUIM OwunaH, 14 % xomnapaa sca ynkanuHr 50 % wuHUH
ITUKACTIAHUIIN OuiaH orup Hadac eTumMoBUMauTHra cabad 6ynmmoxma. [llyauaraex 5 % Gemopnap yTrup
Hadac eTUHIMOBUYMIIMIH, CENITUK IIOK, KOAryJonaTtus xamja Kyn ab3oiap (MOJIMopraH) JUCHYHKIUSACH Ba
eTUIIMOBYMIINTH Kabu marosorusuiap Tydalnum KpUTHK Xonarra TymuO koiamokzaa. Keitmnru xuco6-
KUATOOJIapra Kypa maHaeMus SHT aBKUTa YMKKaH naitiaapaa nerammik 49 % rava kytapunau [9].
Ketimauanmuk oimuanannmuda COVID-19 maromormsic Hadakar Hadac WYIIapuHU IMIMKACTIA0THHA
KoJIMaH, 0ajky OOIIKa ab30 Ba TU3MMIIAPra XaM 4yKyp KUpuO Oopa&rranu Mabiym Oynau. Anabuétnapna
COVID-19 su ofup Keunmuaa Ba JICTAJUIMKHUHT OpTUIIHMA Oyipak MaTOJOTHSIApU XaM MyXUM YpUH
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TyTaétranu Oyiimya Oup karop ¢ukpiap maigo O0yna OGounutaau. KomaBepca Oy OyHpakHUHT wirapu EKu
KOPOHaBHPYC MH(EKIUACH MaiiTUraya KacaJJIJaHTaHJIUTH OWJIaH KYT XaM OOFJIMK MACIUTH MabiyM OYIau.
Bbynra kypa 6emopiiapia nangeMusiiad aBBaji MaBKy 1 Oyiaran Oyiipak maToyiorusiiapy Ba cypyHKainu Oyiipak
kacauuru (CBK) COVID-19 uHpeKuMsACHHM KeYHWIy Ba acOpaTIaHHWIINIA yHYaIap MyXUM SMACIUTH
taBcuduanau. Utanus canomariuk nacrutytuaa 1389 nadap 6emopna CBK Ba COVID-19 keun orupnuru
¥3apo MeTaTaxjIui KWiIMHranaa Oyiipak IIMKacTIaHUII SXTUMOJUTHIMK MyHocabatu 3,03 Y%Hu Talkui STrad
[6, 9, 15].

SARS-CoV-2 wundeknusmanum (ouuga Oup Katop Oemopriapaa rokopu uacroraga (40-75 %)
NPOTCHHYpHS, TeMaTypusi, MUIUHAPYpHUS KaOW CHHIMK CHHApoMJIapu HamoéH Oynau. Anbarta 5-7 %
X0JuTap/ia Ma3Kyp jkapaéHiap YTKup Oyiipak MIMKaCTIaHUIIN OntaH sikyH torau [8, 9].

Xanysraua COVID-19naru Oyiipak marosorusicu Tabuatu Oyiiua caBoilapra aHHK Ba MyKaMMall KaBoO
nyk. bawv3um wmyammudaap Oemopnapna rozara kenaétraH cuiauk cuHapomsapunn  SARS-CoV-2
MHOUIMpPIIaHTaHa MOJOUMTIAPHUHT, OyHpak KaHAIYaJapuHU Ba MHTEPCTULMSHHU HIMKACTIAHUIIM OWIIaH
U30XJIanrad. Yuaap Ma3kyp ¢pukpiaapuu 6emop Oyiipak TykuManapuaa Ba nemooduaa supycra mancyo PHKuu
tomummy  Omnan acocnammMokiaa. Llynunarmek SARS-CoV-2 orup keuranmpga (okanm cerMeHrap
TJIOMEPYJIOCKIIEPO3 YTKHUP TyOYIOHEKpOo3 OnnaH OUpraiuk/ia KeJIUI MyJioXa3alapHy SHada TacAUKIaMOKIa
[2,9,19].

SARS-CoV-2 undexnuscuaa Oyilpak MIMKACTIAHWIIK MaTOreHe3uw Kynm omunuaup. Myammdnapra xypa
OMpPHHYNIAH BUPYCHHHT TYFPUAAH-TYFPH IHUTONATHK TabCUPHHU YBTUPOQ sTHmamu. By ¢ukp mommmep
samkup peakuusacu (I13P) TexmmpyBuga memoOna KOpoOHABUPYC (parMEHTIApHUHH TOMMIMIIM OujaH
acocinaHanu. VkknHuMgan wuHpeknus Oyiipak mapeHXMMacHhIa MacCUB IUTOKHMHIAD aXpaTud y epaa
makpodarnap ¢aosutamyBura Ba guMbonuTiap uHGHIbTpanusAcura onud kKemaaud. By xomar sca C5b-9
KOMIUICMCHTHH HEQpOH KaHamdanapura udykumuan Tabmurnaigm. [y tydaiinm 6emopnapaa aBx oiraH
SJUTMFJIQHUIT  Ba “UUTOKHHIAD OYpoHH’  QUIbTpalMOH OOCMMHHU TacaliMiIura Ba KOINTOKYalap
dwnbTpanusicuan (K®) cexmmmammmura onubd kenagu. MaHa my Tap3zna BUPYC HE(DPOHIAPHUHT YTKUD
HIMKaCTIaHuImra oo kenaau [5, 8].

[Myranait ko SARS-CoV-2 nnpexuussciHUHT OyHpakiiapra MUTONATHK TAbCHPU OFUP PEHAJ acopaTiiapra
OoaM0 KemyBuM YTKUp OyHpak IIMKACTIAHUIIUHM MIAKUIAaHTUpaad. Ma3Kyp MEXaHM3MHHM KYIMUHUIMK
myammmduap COVID-19 cababmu ro3ara kejaaWraH KyNTHHA OMWJUIap OwiaH Oofnamamu. bByHma
OMpHHYMIAH BUpYC Oylpak snuTeaniicura TYFpuiaH TYFpU IUKACTIAIINOKNOATHAAa pUBOKIIAHAAUTaH YTKUD
TyOyJIOHEKPO3, UKKMHYUIaH [UTOKAH MITYpPMUTa UMMYH-SUDTHFJIAHUIIHY 5kaBo0O peakmnusicu Tydaiinm ro3ara
KeJlaluraH UIeMUsl, KoaryJIsius KaCKaJuHUHT (paoutalryBy Ba MUKPOLUPKYJIISIMS Oy3UIMIIUIApH HUXOSATIA
MYyXHUM axamusitra sra [8, 9].

By epna acocwuii nznanunumapaaru gaxrnap myHu kypcarsntuku, COVID-19 kacannuru 6emopnapia
MaBxkyl CBKHM uykypiamTupanu, mIyHUHTAeK Oyipak kacamnuru Oynmaran Oemopiapia sSHTM Oyiipak
NaTOJIOTUACH — KOPOHABMPYC acCOLMpIJIaHTaH HedponaTus KacaUIMITMHU BYXyAra KeATHpMOKIa. by
naToorus OemMopiiapja €HTrWJI CHMIITOMCH3 H3OJIIUSUTAIITaH CHUIMK CHHAPOMIIApH OWJIaH KEUWIIHIaH
TOpTHO, OomIKa 6Gemopiapaa ofFup YTKUp Oyiipak MIMKACTIAHHUILIN XoJaTurada oiaub kenmoknaa. Anbatra Oy
OpraHU3MIard BUPYC IOKJIaMacH, IUTOKWHIIAP IITYPMH Ba Xap OUp HHAMBUIHUHT HH(EKIUATA KapIId IMMYH
XKaBoO PEAKUUSACHMHMHI SKKOJUIMK Japaxacu OwiaH Oofnuk. UIyHuHrnexk OeMOpHUHT WIKTHUMOMMA-
KOHCTHTYIHOH XOJIaTH, acoCchii, éH0MI Xam/1a pOH KacaJUTMKIapy Ba 0oIka oMusuiap owinad 6ornuk [3]:
COVID-19 kacammuruna Oyiipakiap IIMKaCTIaHUIITHHHT
noteHuan xash omusiapu [3]

JAapaxkaCu
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T€HOTHIIH; AlIID2

noJIMMophu3Mu)
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UHTUOUTOpIIapU, aHTMOTEH3UH

II peuenropiaapu
O1oKaTopiapu, CTaTUHIAap,
HOCTCpOUA SIJUINEJIaHUIITa

Kapiiy BoCcUuTajJap

bup karop maxanuii Ba eBponanuk xammyauduap (L. C. A6aynnaes, M. A. CAGupos, JI. P. Beixpucrenko
Ba Oomkanap) COVID-19 Bupycunm Oyiipakka Tabcupu Oyiinua y3ura Xxoc FOSTIApHU WITApU CYPUIIIMOKIA
Ba MartoreHe3u xycycuaa ¢uxpnap Ounaupumrad. YHra kypa SARS-CoV-2 nH(EKIUSICHHUHT TOIUOpPTraH
ETHIIMOBYIITUKIIapra cabad OYmaéTraniuru YHU Xap XWJI MaTOJOTHK JXapaSHiap 3aHKUPJIAPHHU dTrajuiad
Oann kwiaérramuru  maxcynuamp[l,3].  Byiipak mMKacTaaHWIIM XaM  OKOpPHAA KYO OIBTHPOD
s>traHnMm3IekSARS-COV-2 BHpPYCHHUHT peHUH-aHTHOTeH3MH-angocTepon Tmsumura (PAAT) Tabscupw,
OUTOKUHIAD XY)KYMH, BHUPYCHHHI TYFPUAAH-TYFpPU LUTOTOKCUK TabCUPH, HIIEMHs, YmKa-OyHpak
MATOTCHETHK 3aH)XUD PEaKIHsICH, TUMEPKOAryJsinus, padaoMuonu3 OwiaH TymuHTHpHIMOKaa. Kyiinmga
Ma3Kyp MaTOr€HEeTHK 3aHXUpIap OuiaH 4yKyppok Tanumamus [1, 3, 4]:

Penun-ancuomensun-andocmepon muszumu — y3una MypakkaO Ba30aKkTUB MENTHAJAP KaCcKaJWHU
My’kaccamial HMHCOH OpraHu3Muja KYNTMHAa MYyXUM (PU3MOJNIOTUK >Kapa€HIapMHM OOIMIKapHIMIINIA
axamusaATiau. Bupycuunr PAATra Ttabcupu acnuia (QU3MOJIOTHK Teckapu Tabcupu Tydaiiim PAAT
(baoNIAITHPYBYN AHTHOTEH3MHHH Y3rapTUpyBud depmeHT2 (AV®2) penentopnapu OpKaau amanra
omuprnamga. AY® 2 penentopaapu boyMeH Karcyldacuaard MapHeTan SIUTEIMAIapia, Me3aHTHaw
XyXalipajgapaa, MOoAOLMTIapAa Y3UMHM HaMO€H KWiIaau. SIbHU peuentop MNpoKcHMal KaHaildajgapia Ba
HuFryBYM Hainapaa mMaBxy 6ynuo aitnu COVID-19 Bupycu yuyH Oyiipakia MaBxyJl OYiIrad acocuii HUIIOH
ab30 xucobmanagu.llly Tydaitnn daomrammb kerran PAAT xucobura anruorensut |l mpoayKuusiCHHUHT
KECKMH OIIUIIM Xucobura ab3ora HepTpoPruiapHUHT WHOUIBTPAIIMSACUHN Ba SUUIUFIAHUIIT TIUTOKUHIIAPHU
NPOAYKUUSICHHA OPTUO KETHILIUIa, OKUOAT 3ca TOMHUpJap YTKa3yBUAHIUTMHUHT Oy3WJIMIINA XamJla HUIIOH
ab30JIAPHHUHT MIUKaCTIaHUIIUra cabad O0ymaau. by aca kputuk acopariapra oiaub kemamu [3, 7, 23].
Llumokunnap xyscymu — 0y OFUp TU3UMIIM UIMMYH SUUTUFJIAHUII )KaBOOHH PUBOXKIIAHUIIH 6Y1110 OyH/1a MHCOH
OpraHM3MUJIa BUPYCHUHT SULTUFJIAHUII KapaéHura HUcOaTaH maio Oynaguran UMMYH Xy>KalpalaapuHUHT
(makpodar, kxomruieMeHT, C-peakTUB OKCHJI) KecKuH ¢aosuiamryBu Ky3atuwinaau. Ly Ownan Oupra
SULTUEIIaHA IuTokuHIapu — WJI-6, NJI-8, anpda-ycma HEKpO3 OMUITH, MOHOIUT-1 XEMOTaKCHK OKCHIIH,
Makpodaran suuMEIaHum | A-OKCWJUIapMHM KaTTa MUKJIOpAAa XOCWJI OYIMIIM Ba KOHTa axpanud
YUKAPUIIUIIHN F03ara Kenaau. bab3u Oup xonatnapaa yTa yTKAp Ba TypFyH IUTOKHH )KaBOOH 103ara KeJIraHua
Hadakar ynkazaa, 0anku Oyipakiap/ia XxaM UMMYH sUUTHFITaHUIIN coqup Oynamu [3, 14].

Bupyc mponusmu—SARS-CoV-2 BupycuHuHT Oyiipak XyKaiipanapura TYFpUIaH-TYFPU IATOTOKCHK TabCUPH
(okan-cerMeHTap IiIoMepyJIOCKIepo3 Ba YTKUP KaHaddaiap HeKpo3ura ca®ad Oymamu. TabKuiaHumMya
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KONTOKYaJap IIMKACTJIAHUIIM Ba KOJUIANTOWJ IJIOMEPYJIONaTHs PHUBOXIAHMIINAA — KOJUIAICHPJIAHTaH
dokain-cerMeHTap riomepysockiepo3 oemopiaapuaa APOL 1 (apolipoprotein 1 — kon mia3macugara MUHOP
aToJIMITONPOTENH ) AUCHYHKIHOHAT OKCHI Tormuaran[3].

Hwemus —SARS-C0OV-2 BupycH maijo KWIraH CEeNTUK WIOK Oyiipak nepdy3usCHHM KaMaWTHpaad Ba
aHruoteH3uH || KOHIEHTpAIMSICMHN FOKOPH Aapaka/ia OMIMPHUINUTA OIHO0 KeIuo TYKuManap/aa sHajaa UIeMus
Xamja TUIIOCKUSHU Kydantupau[3].

Vnka-6yiipax namozenemux 3auicup peaxyuaci — MasKyp ab30JIapHUHT YXIIAIUTUIY OUIaH acocaaHanu. bup
ab30HUHI IIMKACTIaHMIIM OomlKa OWMp ab3ora anbarra HeraTuB Tabcup 3Taau. Hadac erummoBumnuru
Tydaiinn maigo OynmanuraH TH3MMIIM THIIOKCHS, THIEpPKanHus Y3 HaBOartuga aHruoreHsuH ||
KOHIICHTPALMSACUHYA OUIMIINIa, UMMYH Xy’KalpaJdapHUHI (aosalryBura, TOMHUpJap KOHCTHKIMACH Ba
YTKa3yBUAHJIIMTHHUHT OPTUO KETHILINUTa, SHIOTEINNA Ba TPOMOOLUTIAPHUHT (aossamyBu Kabu MaTOIOTHK
3aHXHMPJIAPHUHT Oapyacu *amiaaHuO YTkup Oyipak IIMKacTIaHMIIMra oaud kenagud. MabiyMKH, CyHBUI
VIKa BEHTWISAIMACK YTKUp OyHpak MUKacTIaHUIIU XaBpuHu yu 6apobap omupanu. By Kputuk xonatgarua
OeMopiapia CyHBMM VymKa BEHTWIALMACHIA 03ara KelaguraH OapoTpaBMasiap Ba SULTMEIAHULI OJIIH
UTOKMHJIAPHHHU KaTTa MUKAOP/a XKPaJIHIIK OWiIaH TymuHTupriann [3].

Tuneproazynayus —COVID-19 undekuuscu Ounan xacainanran 6emopiapaa D-aumep kypcaTkuduHu XaM
omun6 ketuu Kysatuwiaau. by mukporpomboznapra ca6ad 0ynanu. KonTokua kanwispaapuia xam ro3ara
KEJIUIIM MYMKHMH OYyiaraH MUKpOTpoMOo3iap HedppomatusuiapHu MmakiaHTupaad. LIyHUHIIeK KeHr
TapKaJraH yIKa apTepusicl TpoMO0IMOOIHsICHIa F03ara KeJlaIuTaH FOPAKHUHT YHT KHCMHU €THIIMOBUYMIIATHIA
[ACTKM KOBAaK BeHajapjaa OyiaauraH BEHO3 AMMIAHUILIAP XaM OyHpakJIapHUHI YTKHUP LIMKACTIAHUIINIA
acoc OYIMILIN MyMKUH.

Paboomuonuz —Oy kuHUK Ba 1a00paTop CUHAPOM OYIIHO y CKIIET MyIIaKJIAPUHUHT IIUKACTIAHUIIY Ty Qailiu
KOH IUIa3Macy/ia Ba Menro6,1a KpeaTnHKUHA3a XaM/1a MHOTJIOOMH KOHIIEHTPAIIUSICHHUHT OPTUO KETHILY OUIaH
xapakTepnanamy. Pa6nomuommsuu xaM YBII ra moteHmman ca6ab Gymummy MyMKHHIHTHHE Ha3apiaH
KOYHMPMACIHK JIO3UM.

Lumokunnap — Annunanuut 6a UMMYHUMem Meouamopiapu

HUnmepneuxun 1 (marmm3 twimga  Interleukin-1, IL-1) — [OWTOKMH, SUUIMFIAQHWII Ba HMMMYHHTET
MeauaTopiapu Oynub, ymap opraHu3Maard KyOruHa XyKailnajmapaa, >kKymiagaH —(¢aoJulalira
MakpodariapaH, KepaTHHOIINT, parOaTiianTran B-xyxalipanapaan Ba puOpoodiactiapan cuaTe3nanaam [17,
20].

Humepneukun 4 (UJ1-4) — Oy uwmrokud, Th2-xyxkaiipamapaan anoxuna guddepenipsuamman T-
xennepnapau (ThO-xyxaiipanap) wHAyumpiaanamu. Wutepneiikua 4 HU ¢aoitamyBu Hatwkacuma Th2-
Xykapanu Vy3u sHa kymwmmua WJI-4 wumnad uwwmkagu. WJI-4 acocan cemm3 XxyxkaidpamapaaH, Th2-
XyKalpanapaaH, 303uHo¢wIap Ba 6azodpwinapaad unuiad uyukapwiaau. WJI-4 HU ToMMpAaH TaliKapH
TyKuMaiapaa Oynaumum M2 xyxkaiipanap wmakpodariapuan ¢aommamumura Ba M1 Xykalipanap
Makpodariapuan GaomuruHu cycaiinimura omu6 kemaau [Wu C — 2019; Xu Z - 2020]. Pemapatus
Makpodaraap (M2) muknopuauar optuu MJI-10 Ba TPD-f cekpernusicn OWIaH Ke4aau Ba y MATOJIOTHUK
SJUTAFIIAHUI JKapa€HilapuHu kamatupaau. @aomnamran M2 xyxaiipara 0orinuk xonna TP®-fB, aprunasa,
MIPOJIVH Ba MOJIMaMUHA3aHH UIITA0 YMKAPWIIHIIH Spajia penapanus Ba Guapos3 xapaCHiIapuHu KydanTupami
[17, 20].

Humepneukun 6 (narnu3 tamaa Interleukin-6, 1L-6) — wuaTepnelikuH, Oy SULTMFIAHUII OJJA [IUTOKHHU
cudaruga rabcup Kuiaau. Gaomnamran makpodariap Ba T-xyxaiipanapiad CHHTE3TaHUO Y UMMYH aBOOHH
CTUMYJUIAWAU. YHUHT aCOCHM aXaMUATH sUUIMFJIAHUII aCHOCUIArd TYKUMAaJIApPHHUHI TPAaBMATHK, KyHUII Ba
OoIIka MUKaCTIaHUNUIApUAa MyXuM YpuH TyTamu [21, 22]. UJI-6 snnurnaHuAIIHUHT YTKUP (a3acuaaru
MyXuM Oup MenuaTp Xucoonanaau. MJI-6 — Oy aciuma oKCHIT TApKHOIH Ty3WJIMa OYIIUTHO Y IMMYH >KaBOOHH
Oomkapaau. ¥ MH(EKINOH, ayTOUMMYH SULTHFJIAHUII KacaJUTMKJIApHUaa, I0pak-KOH TOMUP KacaJUTMKJIapuaa
xama 0ab3u OHKOJIOTHK jkapaéHiapaa (Haos uIuiad YuKaprIaIm.

Konpa NJI-6 KoHLIEHTpaMsICHHUHT aHUKTAHUIIWHT OU3 IMMYH TU3UMUHUHT (haoJuTalryB MapKepH cudaTuia
KaOyJl KiMmumu3 MyMkuH. Meépna MJI-6 KkoHna KOHLEHTpalUsICcH Ce3lIapcu3 Japaxaaa MaBxyz 0ynaau
¢xku ymyman Oynmaiau. WJI-6 MMMyH TU3MMUAA SUUTUFIAQHUII PEAKIUSCHHU TYFPU KEUHUIIU YUYH 3apyp
oynran oup KaTop )apa€Himapaa UIITHPOK STajH, STbHU B-xyxaitpanapuau
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muddenmaiaHuIMIaKaTHAA M, IMMYHOTJIOOYJIMHIIAD WIIa0 YMKAPWIMIIUHKA OomKapaau, YTKup dasza
OKCWJIMHH UIIUTa0 YMKAPUIMIIHMHU KydanTupamm [21, 22].

NJI-6 Tana xapopaTMHU OOIIKAPWIMIIMIA, CYSK Ba HEpB TYKUMACHHUHI a/€KBAaT HIUIAIIMAA XaMaa
OpPraHU3MHHUHT OOIIKa TU3MMJIAPUHHUHT (aonustuaa MyxuM Ypul tytagu. Konga WJI-6 anuknanumum oup
KaTop sUUTMFJIAHUII KaCAJUTMKIIApU/A, )KyMIIaZaH ay TOUMMYH (TU3UMJIIM KM3HJI TOIIMA, PEBMAaTOMI apTPUT Ba
OoIkK...), 6akTepras MHPEKIMUsIIAp, AHHU CENCUC (SUUTMFIAHUII KYNTHHA ab30 Ba TYKHMaJapHH 3rajuiad
ONTaHu/a Xamjaa yiap (GaoNuaATHHH >KUAAWN Oy3uiunuiapuaa) Ba XaBdau ycmamapna 6eMop axBOJUHH
0axosam yyyH KyulaHwiaau. SUIMEnaHuIn jkapa€HUHU CTAaTyCHHHU siHajla WMIIOHWIM Oaxosnmamina MJI-6
KOHIICHTPALMSCHHU aHUK1al C-peakTuB OKCUIIHU aHUKJIAII YpHUTa TaBcus stuiaau [17, 20].

COVID-19 6emoprapuoa unmepaeikun-6 yumoKUHHUHUHE HAMOEH OYTULU.

Oprann3mia KOpoHaBHpyC HH(EKIUACH naiiio 6yiaranuaan 6onuiad 60mkapud OyIMaiiiuran IMMYH 5kaB0o0
— LWTOKMHNAP YMKUII CHHAPOMH OONITAHAMM. YTKAa3WAraH TaXIWUIAp IIyHH KypCaTMOKIAKH, YTKHP
pecnimpaTop aucTpecc cuHapoMu Owuman acoparianran COVID-19 Gemopmapuma T-xykalipamapHUHT
IUTOTOKCHK TUIEP(A0IITIMTHHUHT OPTHUILN, UMMYHUTETHUHT T'yMOpasl 3B€HOCUHUHT (haoslIallyBH, 11y OuiIaH
oupra NJI-6 xam runepdaoiuru KacCaJuIMKHA OFUpP KEUHMIIUAAa MyXUMIUTH Ky3aTuiamokna. [llynmaii sxan
WNJI-6 Hu wunrubupnam orup kedaétran COVID-19 Oemopnapuma Qoiimanun 3KaHIUTH YBTUPOP
stmwiMoraa[21, 22]. Onub Gopuiiran WIMHUI H3JIAaHUIILIAP/1a MOHOKIIOHAN aHTHTENIANIApHU KYJuta Omnan 1J1-
6 HUHT SJUIMFJIAHUII CaMapacuHU OJIOKJIAIl OMIaH KacaJUIMK KeUYUIIMHU MyBO(UKIam Oyiinua >bTupoduiap
maBxkya. Llynmaii kumub® orup kedaérran Ba acoparinanraH COVID-19 kacammurupa WJI-1 Ba MJI-6
MHUKJIOPUHH OOIIKAPHUII MyXHUM THATHOCTHUK Ba MPOrHOCTHK axaMmusitra Mmoaukaup [10, 17, 20].

ynmait kumu6 COVID-19 nangemusicn 6onuianranuad OyEH acpruMu3 OJMMIIAPH, KIMHUK MH(oKopIap
XaMaa Oup Karop 3UEMWIApHUHT (UKp Ba MyJioXaszajapura TasHUO INyHM aMTUIIMMU3 MYyMKUHKH,
KOPOHaBHPYC MHPEKIUSICH HHCOHIIAp/Ia KIIMHUK OeNTHIapcu3 KEYHIIN OrIaH OUp KaTopa eHr I pecriupaTop
naTosIorusap Ounan OGMpraivkaa TU3UMIIM [UKACTIAHUIUIAP, YTKUP PECIUPATOP JUCTPECC-CUHIPOMIIAPH,
[IOJINOPraH ETUIIMOBUYWIMKIAPH OKuOaTuga OeMOpHUHI HOOyna OYnuInM Jgapa)kacurada oJin0 KellyBUM
Kacayuukaup. Top coxa myTraxaccuciap (KapauoJsior, myJibsMoHojor Ba Oomik...) COVID-19undexnuscunmn
TErUIIN ab30Jlapra Tabcupu Oyiinya OUp KaTop KIMHUK Ba WIMMH TaJKUKOTIapHU Oonianiiad HUXOoscUra
eTKa3uIlu. YHJa [opak, ymka, Oom Mus Ba OomKa Iy KaOu Xa€T yuyyH MyXUM ab30JIApDHU UHQEKIHS
TAbCHPHJIA [IMKACTIAHWII MEXaHW3MIIApH, KIMHUK-TIATOTEHETHK IKUXATiapu, ylapaa Oyiamurax
MopdodyHKImoHan y3rapunuap 6atadeni Tapcud stunmokaa. Iy Ounan 6up karopaa Ma3Kyp y3rapuiiap
Oylipak mapeHXUMacHHM XaM 4eTsad YTMaeTraHauruiu 0u3 Hedposoriap KIMHUK aMaTuETUMH3a Ky3aTHO
6opmokaamus. bynna COVID-19undexumsicu 6emoprnapaa masxya CbKuu uyKyprnamtupuim €ku yMmyMaH
Oylipak Kacajumurd Oynmmaran Oemopiapna siHTH Oyiipak marosioruscu — COVID-19 accomnumpiianran
HedponartusigapHu Byxkyara kentupmoxaa. COVID-19 accommpnanran Hedponatusiap Oemopiapia
CUMITTOMCH3 U30JISAIUSIAIITaH CHINK CHHAPOMIIApY OUJIaH €HTWJT KeUHIIIHIaH TOPTUO, OeMop xaérura xaB@
COJIyBYM OFUp YTKUp Oyiipak MIMKacTIaHUIUIapurada oiaubd 6opMokaa. Ma3kyp MKKM 3B€HOHHM OMp-OupHiaH
(dapxia KIMHUK THOOMETIa MyXUM axaMHsITra MoJukK. by epza ¢hakat aHaMHECTUK MabIyMOTJIapra TastHuO
XyJioca KMJIMII XaMUIlla XaM TYFpH HaTika OepaBepmaiinu. [lemo6maru npoTeuHypusi, SpuTpOLUTYpHUs Ba
MWIMHAPYPHS Oy KONTOKYaIap MUKACTIAHUIIUHIHT yMyMH# Oenrninapu xuco0imann6 kenrycuga COVID-19
accOIMpJIaHraH He(pponaTUsIapHUHT TAIIXUCOTHUIA HUCOATaH CHeuM(UK NIMKACTIAHUII MapKepiIapuHH
W3JIall, acocham KaOW W3JaHWIUIApHW Tako30 JTMokaa. Uy VpuHma syumMFIaHUIl Ba WMMYHHTET
MenuaTopiapucupaTiia MalgoHra YMKa€TraH IUTOKMHIAp — wuHTepheikunnapuuar COVID-19
acCOIMpJIaHTaH HedpomaTusuiapa HaMo€H OYIWIIM Xamaa JaBoyiall MoOalHWIa OpraHu3MIa yJIapHUHT
KOHIIGHTPALUACHHM Ha30paT KUJIUIL COXa MCTUKOOJMHHUHT 3HT MakOyJ1 ME30HIapiaH Oupuaup.

Xynoca

KoponaBupyc unpexuuscu Oyiipak mnapenxumacura tascup Kwiaaun Ba y COVID-19 accouumpnanran
He(ppOMATHSIIAPHH BY)KY/Ara KEITHPIH.

COVID-19 accouupnanran Hedpomatusuiap OeMopiapia CHUMOTOMCH3 —H3OJSLMSUIALNTAH  CHUIAMK
CUHApOMIIApH OMJIaH KeUUIIUAaH TOPTHO, YTKUp Oylpak MrUKacTIaHuIura cabad oymaau.
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SARS-CoV-2 Bupycunu Oyiipak mapeHXUMacHra MUKacTIOBYH XyCYCUATH PCHHH-aHTMOTEH3HH-aIIOCTEPOH
TU3MMUTA TabCUPH, UUTOKUHIAP XY)KYMH, BUPYCHHHT TYFPUAAH-TYFPU IUTOTOKCHUK CaMapacH, MIIEMHS,
VrKa-Oyiipak MmaToreHeTHK 3aHXHUP PEaKIUsICH, TUTIEPKOATyJISIus, pabJoMUOIN3 OWITaH N30XTaHAIIH.
COVID-19 accomupnanran nedponatusuiapaa 6emopiapaa MJI-1 Ba WJI-6 xoHLIEHTpalMsICHHU Ha3opaT
KUJTHII JIO3UM.
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