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Муқаддима: коронавирус билан касалланган беморларда асосан сурункали буйрак 

касаллигининг зарарланиши,узига хос кечиши,кайси омиллар сурункали буйрак касаллигини 

ривожлантириши,ушбу гурух беморларда сурункали буйрак касаллигининг диагностик меьзонларини 

ишлаб чикиш ва амалиётга тадбик етиш имконини беради.Коронавирус билан касалланган ва 

касалланмаган беморларда сурункали буйрак касаллигини кечишини таккослаш, прогноз кандай 

булишини аниклаб, беморларда олиб боришда нималарга ургу бериш  ва улим хавфини камайтиришга 

эришилади.Илмий изланиш натижалари сурункали буйрак касаллиги зарарланиши булган 

коронавирус инфекцияси касаллигида шифокорлар фаолиятида фойдаланишга тадбик этиш учун 

тавсия килинади. 

 Тадкикот максади. COVID-19 утказган беморларда Сурункали буйрак касаллигини узига хос 

хусусийатларни умумий кон тахлили,кон биокимёвий тахлили,умумий сийдик 

тахлили,УТТ,Ничепоренко,коагулограмма,ВСК,буйрак томирлар доплерографияси, липидлар 

спектри, иккала тоифада даволаш усулларини  таьсирини таккослама бахолаш. 

 Тадқиқот материали ва услублари: Илмий текшириш учун ТТА кўп тармокли клиникаси 

нефрология бўлимида даволанаётган 80 нафар (42та аел,38та эркак),уртача еши 40 (35-45) еш 

сурункали буйрак касаллиги II- III боскичи билан касалланган, COVID-19 утказган беморларда  

олинган. Ушбу беморларни 2 гурухга булиб олдик ва уларда куйидаги текширувларни утказдик:  

умумий кон тахлили, кон биокимёвий тахлили, умумий сийдик 

тахлили,УТТ,Ничепоренко,коагулограмма,ВСК,буйрак томирлар доплерографияси, липидлар 

спектри ва бир хил даволаш усули. 1- тоифа каронавирус утказган беморларда умумий кон тахлили ва 

кони биокимйовий тахлилидаги фарклар. 2 –тоифа бемрларга караганда юкори узгаришлар аникланди; 

камконлик Iтлар сони мейордан 2-3- баробар ошганлиги, ЭЧТ-55-65 гача кутарилиши, фибриноген 

юкорилиги,  ПТИ- юкорилиги, ферментлардаги узгаришлар ва ВСК даги узгаришлар. Ренин-

Ангиотензин тизимининг гомеостаз мувозанатини бузади ва йирик ва майда кон томирларни 

микроциркуляцияни бузилиши, муртлашиш, утказувчанликни кучайиши.ТГ, ХС, ЛПНП ошади, 

ЛПВП камайади. Барча гурухларнинг даводан олдин ва давонинг 10-кунида АД ни мунтазам эрталаб, 

кечкурун улчанди. 
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 Тадкикот натижалари : Тадкикот натижасига кура каронавирус утказган сурункали буйрак 

етишмовчилиги бор беморларда буйрак доплерографиясида 47% гача, фибриноген курсаткичларини 

2-3 бробаргача, ВСК вактини узайиши 85% кутарилиши, липид спектридаги узгаришлар 35%, 

камконлик 87%, ЭЧТ юкорилиги 93%, ПТИ курсаткичлари 73%, ферментлардаги ва оксиллардаги 

узгаришлар 91% , пешоб микдорини камлиги, пешоб таркибида оксиллни ажралиб чикиши 95% ни 

ташкил етади. УТТ да сурункали буйрак етишмовчилиги  73%,  нефрит 65%, иккиламчи буйрак 

бужмайиши 35%, ОПН 25%. Сурункали буйрак касаллиги бор беморлардаги буйрак 

доплерографиясидаги узгаришлар 27%, липид спектридаги узгаришлар кушимча кандли диабет 

касаллиги булса 29%, фибриноген курсаткичларини 1-2 бробаргача, ВСК вактини узайиши 35% 

кутарилиши, камконлик 37%, ЭЧТ юкорилиги 43%, ПТИ курсаткичлари 23%, ферментлардаги ва 

оксиллардаги узгаришлар 21% , пешоб микдорини камлиги, пешоб таркибида оксиллни ажралиб 

чикиши 63% ни ташкил етади. УТТ да сурункали буйрак етишмовчилиги  43%,  нефрит 23%, 

иккиламчи буйрак бужмайиши 13%. 

Хулоса: Юқорида берилган маълумотларга асосланиб шуни хулоса қилиш мумкунки, 

Сурункали буйрак касаллиги бор беморлардан фаркли равишда  Совид-19 утказган Сурункали буйрак 

касаллигидаги беморларда куйидаги лабаратор ва инструментал текширув усулларига етиборни 

каратиш керак (умумий кон тахлили, кон биокимёвий тахлили, умумий сийдик тахлили, УТТ, 

Ничепоренко, коагулограмма, ВСК, буйрак томирлар доплерографияси, липидлар спектри) ва 

куйидаги даво муолажаларига етибор кучлирок каратилиши керак  патогенетик, кислота-ишкор-

мувозанати, антиагрегант, антикагулянт, антианемик, периферик вазодилятаторлар, регулярни 

гиполипидемик даволаш усулини режалаштириш 
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