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TABJIUM-TAPBUSA KAPAEHUJA ')KUHCMOHUWU TAPBUSA
JNAPCJIAPUJA TAJABAJIAP ®AOJUATUHHU
TAIIKNJUIAIIITUPHAIII

AonpyxamnioB baxpom CooupoBuy
Y306eKUCTOH J1aBIaT KOHCEPBATOPHUSACH
VY30ek TiiM Ba WKTUMOUH ¢annap kadeapacu KaTTa YKUTYBUUCH

AHHoTanms. YOy Makosazga )KHUCMOHUNA TapOUs Ba OMMAaBUI CIIOPT COFJIOMIIALITUPHIL MALIFYJIOTIapUaa
IOKJIaMaJIApHA MEEPIAITUPUILIHUHT WIMHW-METOAUK acOCIapu XaKuJa Cy3 IOpUTWIraH. XO3Upru KyHIa
MHCOH CaJOMaTJUIUra ajloXyaa 3bTHOOp KapaTHIl, CAJIOMATIMIMHU TabMUHJIALINA XU3MaT KUIyBYM
OMUJITAPHU PUBOXKIIAHTHUPHIL, YOpa TaL0UPIIap UILTA0 YHKHII XaM/a MaBKy I MyaMMOJIapHU Ypranu6 6opur
3apyp xucobaaHau.

KaauT cy3nap: )xucMoHuil TapOusi, OMMaBHil CIIOPT, COFJIOMIIALITUPHIL, MALIFYJIOT, CAJIOMATIHUK, COFIOM
TypMYyII Tap3u.

Byrynru xyHna mamuiakatuMmuszaa 0apya MCIOXOTJIADHUHI Ma3MyHU MHCOH OMMJIMHU PUBOXJIAHTUPUILTA
KapaTuiMokga. YUyHKH HHCOH Oapua OONMIMKIAPHM acpoBYM, SAPAaTyBUM XamJa TaKOMHJLUIAILITHYBYH
xucobnanany. LLlyHHHT y4yH XaM MHCOHHU Xap TOMOHJIaMa PHBOXJIAHTHPHIN, YHUHT WMKOHHSTIApUHU
KEHralTUpULI, IIapTIIApOUTIap spaTUII KY3JIaHraH MakKcajara SpUILUIIHUHI TapoBH OYINO KOJIMOKIA.
Xo03upru KyH/la MHCOH CaJOMaTJIMIUra ajoXyja 3bTHOOp KapaTuill, CaIOMaTIMIMHA TabMUHJIAIra XU3MaT
KWJIYBYM OMUJUIAPHU PHBOXJIAHTHPHIL, YOparaaOupiap MIUIA0 YMKMII XaMJa MaBXyJ MyaMMOJapHHU
Yypraau® Oopwui 3apyp xucobOisaHanu. VHCOH cajoMaTiMruga MyXUM axaMusT KacO STYBYM OMMIUIApIAH
Oupu Oy >kuCMOHHH TapOusi Ba cHopTaup. MamiakatumMu3ga XUCMOHMHA TapOus Ba CIOPTHH $HAJAA
OMMAJIAIITHPHUIIIa OYiindya OUp KaTop WIUIAp aMmaira omupwinOd kenuHMoKna. by Oopama manmakanu
KaJpJapHU TaW€prnallHUHT cudaTUHU owmHupud Oopuin 3apypaup. busra Mabaymkn Manakaiu
MyTaxacCUCIIapHHU Taiépiair Oyitnua 0ap KaH4da KapopJap Kaoya Kuinaan.[3]

IOpTuMu3a uCMOHMI TapOus Ba CHOPTHH OMMAJAIITUPHUII, aXojd, aifHMKca, €nulap ypTracuia COFJIOM
TypMyII Tap3UHU TapFUO KUJIUII YYYH 3apyp LIapT-IIapouTiIap Ba UHPPaTy3UIMAHU SIPATUIL, MaMJIAKaTHUHT
XaJIKapo CHOPT MalJOHIapuia MyHOCHO MINTHUPOK STULIMHU TabMMHJIAII OOpacuaa U34nil yopa-Taaoupiap
amanra OMMPUIMOKIA. Y30ekucTon PecryGmukacu IlpesupeHtnHuHr “XKucMoHM# TapOus Ba CIOpPT
coxacuja JaBiar OOIIKAapyBU TU3MMHUHU TyOJaH TaKOMIUIAIITUPHIL Yopa-Taa0oupiaapu Tyrpucuaa’ru [1D-
5368- connm PapMoHHIA KUCMOHUI TapOWs Ba CIIOPTHU TAIIKWII ATHIIAA KaTOp TH3UMIIM MyaMMOJap Ba
KaMYMJIMKIAPHUHT MaBXyAJIUIY yIIOy coxazia AaBjaaT CHECATMHU caMapaiy onb OopuIra Ba MaMiIakKaTHUHT
MaBXyJl CHOPT CaJOXUATHAAH TYJIUK (poiiganaHuIIra TYCKUHINK KUJIMHAETTaHINTY XaKKa cy3 0opap 3KaH,
KyMIIaiaH “Koinap/a éuuiap opacuiaH HKTHAOPIIU CIIOPTYMIAPHU TaHIa0 OJHII (CeNeKIUs ) HUHT caMmapaiu
Ba magdod TH3MMM MaBXKyJ SMACIUTH TEepMa Kamoaiap TapKHOWHHU CHUQATIN TYIAUPHUII yUyH CIIOPT
3aXMPACHHU LIAKJIUIAHTHPUII Ba IOKOPU MaJlaKajly CHOPTYMJIAPHU Tal€pialllHu TabMUHJAIIra TYCKUHIMK
KWIaéTraHanry;” TabKuaIanraH. [5]

Emwtap Ypracuma sucMoHuil Tap6us Ba CIOPTHH OMMAIANITHPHMIN, IAaXap Ba KMILIOKIApa 3aMOHABHil
CIOPT Makmyayiapu, Oojaiap Ba YcMupiap CIOPT MaKTaOJapuHU Oaprio ITHI, yJIApHU 3apyp KUX03Jap
OunaH TabMMHJIALI, ENUIAPHU CHOPT OWJIaH MIYFYJUIAHUIIM, Y3 CAJOXUATUHU HAMOEH KWIMIIKA YYyH 3apyp
Oapya HIapOUT Ba UMKOHUSATIAPHU SPATUII HaTHKacK a €nuiap YpTacuaa COFIoM TYpMYII Tap3u KEHT Kapop
TONMUO, CHOPTHUHT OMMAaBHUIIINTY TabMUHIAaHMOKa. Kaiicu naBnar Ba xaMuATIAa COFJIOM Ba OapKaMoJl aBJIo]
BaKWIJIapy KyI OyJica, KaTTa CIOPTAard HaTHKajdap COHHM XaM IIyH4a IoKopH O0ynanu. Onumnus YinuHIapy,
XKaxoH yemmuoHariaapu, Ocué€ VyiiMHIapu Ba YEMIIMOHATIIapH Xamja XalKapo MycobOakajiapuaa FOKCak
HaTHKajap Kaig 5THO, OpTUMU3 OalpOFMHHM IOKOPH KyTapaJuraH IOKOPH Mallakajld CIIOPTYWIApHU
Taiiépaniia MakTabyiapiaru >kUCMOHUH TapOust (paHu YKUTYBUMIAPUHUHT (AOTHATH aJlOXH]IAa aXaMUAT KacO
staau.[4]
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HHucon 6upop kacO Ounan MyHTa3aM IIyFyJUIaHAp SKaH, YHUHT OpraHu3Muja yia kacora xoc Oynran 60ab3u
KaCaJTMKIAp pUBOXIaHUO Oopanu. by Xactamukiap, ofarna, ymia KacOHHMHT y3ura XOC XyCyCHSTIapH,
MyHTa3aM MIUIAI jKapa€HUJa OPraHM3MHUHI MyailsiH ab30CcHUra TYUIYBUM OFUPJIMKIAp, TYpJIH 3apapiu
MojIanap Ba Oomka ca®abmap HaTwkacuiaa maigo O0ymamu. PaH-TeXHUWKA TapakKuid 3THO OopraH capu
JKUCMOHHMI MeXHaT jXapa€HU TPAHCIOPT, KOMIbBIOTEP Ba TenedoH 3uMMacura TymIHO, akJIuid MeXHaT
yCTyHJIAIKO, Mymakiaap Qaonuaru uderapanaHu® OopaBepaau. MabiyMKH, XO3MPIW AaBpAa XKyda KyI
MHCOHJIAp TUIOAMHAMUS (KaMXapakaTiIuK) Ty(ailiin 103ara KellaJiurad KaCaTUKIApIaH a3usT YeKaau. Y 30K
MyJJIaT XapakaTrcu3 XoJlarAa Typrania €Kk YTuUpraijaa, KaMm XapakaTjJaHyBUM OpraHM3MJa MOAJaliap
aJIMAIIMHYBH, KOH aianuim cycasau. Ok Mymakiapu 3auduianmmd, KOMAaTHUHT Y3rapuIInura oiamub Keraau
Ba KaM XapakaTJIaHyBYH KacO draiapy KYIpoK OOII OFPHUIIH/AH MIUKOST Kuiaauiap. [9]

X03Upru KyH/ia aKJIvii Ba )KHUCMOHUH I0KJIaMaJapHU OKMJIOHA TAKCUMJIALL, COFJIOM TypMYII Tap3UHU FOPUTHLIT
XaMmJa *KUCMOHHMM Mallkjaap OujiaH MyHTa3aM paBHIIJA IIYFYJUIAHUII Xap OUp OJaMHMHI MyBa(QakusTIN
Xa€T (haONMATUHUHT aKparMac Oymaruaup. AMMO, KYITUHYA, KAITIIAP CATIOMATIUTH XKUIIUN U3aH YUKKAH
HalTaarnHa COFJIOM TypMyII Tap3WHHU Ba >KUCMOHUN Mallkjap OaxkapuliHu Oonulaiiaunap. Baxosanku,
MyHTa3aM paBUILJa OJAMM KUCMOHUN MallKJIApHU Oa)kapHlll caJIoOMATIUIMMH3ra ¥3 MKOOUN TabCUPUHU
KypcaTaau. MyCTakWUIMK HUulapuja >KaMusaT XaéTHHM siHajga (apOBOHJIALITUPHIN Ba WMILUIA0 YMKApULI
XKapa&HIapuHU SHA/Ia KCHrAaUTHPUII coXacuaa oub OOpHIITaH UCIOXO0TIap HATHKACcHIa HIIUTA0 YHKAPUIITHH
OOIIKapHIL, XOAUMIIAp CATIOMATIMIMHU MyXoda3a KUJIHUII Ba YJIapHUHT MeXHATra 0yaraH MyHocabaTiIapuHu
TyOllaH Y3rapTUpPHINTA SPUIIAIAA. BUpOK, XaMmMa MeXHAT kamoanapuaa XaMm Oy skapa€H camapanu hynra
Kyiuiran smac. IlyHMHr y4yH XaM OYryHI'Mm KyHAa KyHujarujgap MeXHaT >KaMOAJapUHHHI acOCHi
Bazu(anapu cudaruma 6eNrnITIaHMOKAA:

- COFJIOM TYpMyLI Tap3WHU TapFuO KWIMII OpKaJIM MeXHAT (HaojusATH caMapaJOpJIMIHMHU OLIMPUINTa
KYMAaKJIAQIIHIIL;

- TUIIOJMHAMUS (KaMXapakaTiuK) Tyaiiu 03ara KelyBUM Typiu KacO KacalsIMKIapuiaH )KUCMOHUHN TapOust
Ba COFJIOM TYPMYII Tap3H acociaapu OpKaJid MyXogasa KUJIHII,

- CHOPT Ba )KMCMOHUN TapOMsl KyHAAIMK U1 sKapaéHUHU OMp OYJIarvHU TalIKWJI KUIUILY 3apypiuru 0yinya
KYHUKMaJIapHU HIaKJTAHTUPHULL.

Kumm Oupop kacO Ounan MyHTa3aM IIyFyJulaHap 9KaH, YHUHT OpraHM3Muja yua kacOra xoc 0yiaran 6ab3u
KacaJUIMKJIap puBOiIaHMO Oopamu. By xacranukinap, omarna, yiia KacOHMHI y3ura XoC XyCyCHSTJIapH,
MyHTa3aM HIUIAII jKapa€HWa OPraHM3MHHMHI MyalsH ab30CHra TYIIyBYM OFMPJIMKIAP, Typid 3apapiu
Mo ajiap Ba 6omika cababiiap HaTWkacua rnaiino 0ymnaau. CTaTUCTUK MabJIyMOTJIapra Kypa, Uil xapa¢Huaa
TUK TypraH XoJia MII IOpUTAaJUraH KacO srajapujia BEHAJIApHUHI BapHUKO3 KEHrallMIIM Ky3aTHJIMOKJA.
Cyurru BakTiapia OyHAal XacTaJMKKa YaJIMHUII EHUlap ypracuaa XaM KeHI TapKaiuO, yHra Jy4dop
OynrannapHuHr ypraya émm 35-40 HU Tamkuia 3tMokaa. KacO kacamumkiapuaaH siHa OuMpura MyHTa3zam
aKJIMil MeXHaT OWiaH MII IOpUTAAMraH KacO srajmapu ayd kemaau. ['am yMypTka moroHacu OuiaH OOFIIMK
XacTaJIMKIAp Xakuga KeTMokaa. 65 ¢ous aximit MexHaT OWjaH UII IOPUTAAMraH Kach srajapu ymMypTKa
MMOFOHACH/Ia OFPHUKJIAP CE3UIIMHN MabIyM KWJIMIITaH. XaTTOKH YTUPHUII YUyH 3HT KyJail OyiraH Kypcuiap
XaM yMypTKa Y4yH OpPTHKYa 0K TyIIHIura onu6 kemnap skad. Lllynunraek, Oynaan o€k OYrumiiapu Xxam a3usit
yekaau. XXI acpra kenud KeHr TapKairaH aHa IIyHAad KacO KacaulMKJIapuaaH Oupu —
OCTEOXOHAPO3AUP. YMYypTKa MMOFOHACHUTA OPTHKYA IOK TYIIUIIN HaTWXacKuaa naiio OymyBun ymoly xacTaiauk
Ep 103uHUHT Kapuii0 sipyuM axoJIicura Taxau 1 conmoka. [9]

Wnopa xuzMaTuniapy, Xaii1oBuniap, 10K TalulyBYmiIap ymly Myammora KyIpoK Ayd Kenuiaau. AiHUKca,
u0pa XU3MaTYWIapy I KyHH JaBoMmuaa TaHapdyc KUIMacAaH XapakaTcu3 YTUPHINK HaTHKacuaa yuioy
KacaJIuKa JAydop Oynummoknaa. XoAaumiap TMMHACTHKacH - KHWHMH OYiIMaraH J>XUCMOHHMM Mamikiap
MakMyacu OynuO, Xap KyHM MII BaKTH >Kapa€HHMJa XOJUMIIADHUHI OpPraHU3M XOJATHHHU (PYHKIIMOHAI
SAXIIWJIANI, U (PAOTHUATH caMapaopIUTrUHU SHAAa OIIUPHUIITa KapaTuinl, Oy MaIikiap Ml )KOWUAa Ba UIIT
KUHUMUA YTKA3WIHMIIATa MOCTAmTUpuiaran oymumm jgo3uM. lllyHnan kenn® YMKKaH Xomga, Xoaumiap
IMMHACTUKAaCMHUHI acOCUMM Makcagu - XOJWMJIAPHUHI CAJOMATIUTMHA MyCTaxKamJjall, MeXHar
camMapaJopJIMTUHU OLIMPHUIL, UIII BaKTH >Kapa€HUa YIAPHUHT U KOOMIMATUHU TUKJIAIL, yapyall X0JaTHHH
KaMaWTHpHIL, KacaJUIaHWII JapakaCMHM macatupumian uboparaup. Kyiinna TaBcus sTunaérra
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IMMHACTHK MaIlIKJIap MaXMyacy KyHHUHT OMPUHYM IpPMUA U1 OOLUTAHTaHAaH UKKH COAT KeHUH Ba KyHHUHT
UKKWHYY SIPMHJIA TYNUTMKIAH UKKHA COaT KeHHH OaXapiiIniy Makcaara myBodukaup. [1]

Cnopt Tanaddycu - Oy 1am oJuI XoJaTu OYau0, y yapyall Ba Ul KOOWIIMATHHY THKJIAIIra Kapatuiarad. by
taHapdycmap 5-10 mamknapnan ubopar 6ynub, 5-7 nakukanu Tamkwia 3tagu. Omataa Oy Mamikiap Wi
BaKTWHHUHTI MKKWHYHM sSpMUZa YTKazuwiaan. Mamkiap 6axapuinaéTra koi xaBcu3 Ba TUTMeHa Tanadiapura
XKaBoO Oepuiy mapT. Mamknap nryHzaaid HaBOatga OYIMINM KEepakKu, yjaapAaH OUpH OpKa MyLIaKIapHH
PHUBOXIIAHTHPCA, OOIIKacK OVIMH KHCMHIa MMFIITYBYH Ty3JIapHH Napyajiaily — KeHUHTMCH KOPUH IPECCUHU
MycTaxkamiamra épaam Oepuny kepak. Mamk OakapyBuM MalllK JaBOMUZA Y3UHM EMOH XHC 3TcCa, MAIIK
CeKMHJIAIITUPWIAIN Ba Kamatupunanu. lllynnan keliuH Xxam y3uHH EMOH XMC 3Tca, anbarra mudoKopra
MyporkaaT KUiaumy Jio3uM. CrnopT MamKiaapu WiIokH Oyiaca MycHKa OCTHIA Ba OYMK XaBOJa YTKa3uica
LIYFYJUIAaHYBUWJIAPDHUHT OpraHM3MH sHaJa MycTaxkamiaHaau. KopxoHa, TalIKWIOT Ba Myacccacajaapia
VYTKa3uIaurat KUCMOHHH TapOHsi MAIIFYJIOTJIApH TapFUOOTHHH “CaloMaTIMK MOCOOHIapu” TYPYXH amalira
ommpuId Makcaara MyBoduk. “Canmomarnuk mocOoHmapu” Typyxu Xyaynga (aonusar ropuTaérraH
KUCMOHMH TapOMsi Ba CHOPTHM OOLIKapulira Machbyd JaBjiaT OpraHjapud OOIIYMIMIUIA CHOPT
MypaOOwiiiapu, Majakaid CHOPTYMIAp, MHQOKOpIap, TCHXOJIOTIap Ba  COXAaHUHT  OOIIKa
MyTaxaccuclapuad noopar Xojija MaKIaHTUpUiIaaud. X0oAUMIap TMMHACTUKACH MAIIKJIApUHU MyHTa3am
paBuIia Oa)KapHIll HaTHXKacula OCTEOXOHApo3 (OYFUHIIapAa Ty3 MMFUIIMILNM), YMYPTKa KUCMUJAru 4yppa,
TMIIEPTOHMS, KaHAJIM AMAa0eT, capaToH, OCTEeNopo3, 0aBOCWI, CEMHU3JIUK, OPraHW3M HYKHM ab30JapHUHHUHT
HOTYFpH HWOUIAIK (MOJAJA aJMAallyBUHUHT EMOHJAIIYBH) KaOW XacTaIMKIAPHU PUBOXKJIAHWAII XaB(OUHU
KaMalTupuO, WM yHyMIOpauruHu omupaau. KOpak KOH-TOMHUpP THU3UMHUHM MyCTaxXKaMJIaliu, JIHIHL
CHEKTPUHM SIXUIWIAWIM, TYIUIAaHTaH Ba cap(iaHraH SHEPrUsSHU TEHIVIALITHPAAH, CYSK TYKMMACHUHU
KaMalHIIMHKI OJIIUHU OJIA[IU, CTPECCra TYPFYHIMKHY OLIMPaIH, IMMYHUTECTHH KyTapaiu.[7]

MakTab €mumaru GoJnanap opraHU3MUAA YCUII JaBpUaa acCCUMIIALUS JKapaCHU JUCCUMIIAINS KapaCHHUIaH
YCTyH Kenaau. ByHMHT HaTwkacujaa OoslaHUMHT OYiura ycuiiu, TaHa MacCaCMHMHI OPTUIIM Ky3aTHJIAIH.
Yeum Gunan Gup Katopa pUBOXIIAHMII XKAPASHH XaM HOPONOPCHOHAN Tap3ja pyii Gepaau. OpraHH3MHHHT
yeui gaBpua Typiiu XWl OMIILIap TabcupH 0ynaau. bynnan tamkapu makta0 €mmaary 6oaiapHUHT YCHUIT
Ba PUBOXKJIAHUIIIN]IA KUCMOHUN TapOus Ba COPT XaM MK0oOui Tabcup Kypcatanu. KucMonuit cudarnapau
PHUBOMIJIAHHUIIIN XaM MabJIyM €Il JaBpiapAa Ky3aTuiagu. EHrUI aTieTuka Malkiapy OuaH HIyFyJUIaHumn €
OpraHM3MHHMHI MycCTaxkaMJIaHWIIura é€pnam Oepaau, IOpak-KOH TOMHpP Ba Hadac OJHII THU3UMH
MyCTaXKamjaHagd, MyMIAKJIapHUHT  TapMOHMK  pPUBOXJIAHWIIM  TabMUHJIAHAAM, OYFUMIapAaru
XapakaTyaHJIMK SXIIWJIaHaId Ba aca0-MylIak KOOpAMHAUMsACH TakoMuiulamanud. Harmxana xapakat
aKTMHMHT KEHIJIMTU OpTajJd Ba CIOPT HATHIXKAIAPUHUHT OOFIUKIMK JWHAMHKAcH M>KOOMH TOMOHTa YcuIl
XOJ1aTh Ky3atuiaau.[5]

MamnakaTuMu3a TabIMM TU3UMHHHA TaKOMWUIAIITAPUIL, BaTaH paBHAKMHU TabMUHIaWIUrad €11 aBIOAHU
TapOusIad BosAra €TKAa3uIll Macalajlapura Kuaaui apTuoop oepuimokaa. by Gopanaru Mmyxum KajgamiiapaaH
6upu “Kazapmap Taii€pnam 0yiinya Mmuumii nactyp” xamaa “TabauM TYFpUCHIA TH KOHYH MyXHUM aXaMHsITra
sra. EII aBIoJHMHT Xap TOMOHJIAMa akjIui, axJIOKHI Ba KMCMOHMI )KUXAT/aH PUBOKIAHULIN/A KUCMOHHUI
TapOus acocuii ypuHiapaaH OupuHu srajutaiau. byryHru kyHaa Gapua TabJiuM Myaccacanapyia >KUCMOHUIN
TapOus, CHOPT COFIOMJIAIITUPUII WIUIAPUHU PUBOKIAHTUPHUII, TAabJIUM OJAETTaH YKYBUMJIAPHUHT CHOPT
TypJapura KM3UKMIIMHM OIIMPHIN, OWIMMH, KYHMKMa Ba MajlakaJapuHU MyCTaxKamiall JaBp Tajnabura
aiianu6 GopMOKAa. YKyBumMIapra GUIHM GepHIIa KICMOHUH TapOHs TABINMH MyXUM YPUHHH STallIaiiIi.
By xapaénia xapakar (GaoqusTHHA €KUM YHUHT MabiyM OYiaruHu Oaxkapuinra ypraTuiaau, *apacH Marik
KWW — TaKpopjaml OpKalu amalra OIIMpHUIaJAM Ba HIYFyJUIaHyBUMJA Iy XapakaT Xakuja Hazapuid
OMITMMHUHT MIAKUIAHUILIUTA, )KUCMOHUHN cU(aTIapHU PUBOKIAHTUPHIL — TapOusiamra onub kenaau. Jlemaxk,
KUCMOHUH TapOus kapa€Hu1a TabINM Maxcyc OUIMMIIApHU Ba XapaKkaTHU Oakapa OJUIIHU Y3IalITHPUII Ba
YHU YKyBUHWTIa, IIYFYJUIAHYBUMIa Y3aTHIIHHM YIOIITHPWIUIIMHM Hynra KyWumjgaH uOopataup. YMyMuii
TabJIMM MaKTabyapuia YTKa3uwiaJurat >KUCMOHUM TapOus napciapuia alHUKca, )KUCMOHUIN Malkjiap OuinaH
IIYFy/IIAHAIT MAIIFYJIOTIAPUA MINTHPOK STAETTaH YKyBUMIAPHUHT (AONHATH GOIIKApMIAAN. YKyBUHIap
GdaonuATHHU OOMIKapUII JeraHjaa MalFyJoT JaBOMHUAAa VKUTYBUM pekacura MyBOQUK >KUCMOHMH
MaIIKJapHU Oa)kKapUIIHU TAIIKWUIAIITHPULT YCIyOMSTUHU TylIyHamu3. TabauMm-tapOust »xapaéHuna
KUCMOHUM TapOus YKUTYBUWIAPH, YKyBUMIap (PaoUATUHH )KHCMOHHIA TapOus mapciapuaa OupBapakanura
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(bpoHnTan), ysnmykcusz-ynad, rypyxjapra axpatuO, sSKKama-sKKka Ba aijgaHuO ropud Mamk Oakapuir
ycIyOusTIIapu OpKaIH TallKUJUIAIITHPUIIAIH.

1.YKyBun hao M THHY TAIKHIUIAIITHPHITHUAT QPOHTAN yCYIMATH JETaH/a IypyX/Jary 6apya YKyBUMIapHH
OmpBapakaiira YKUTyBYM OuiaH Oupramvkiga Oup Xui Basu(aHu Xan KWIKAII YYyH MAIIKHU Enmacura
Oaxapuiy TymyHuiIaad. by ycnyOusTHUHT ad3ayuiiry MamkHy OakapHill yuayH Oapya YKyBUMIApHU TEHT
Kampal OJMHUIIUIUD Ba yJIapHU OupBapakaiiura 6ana KWy 6yiauo, gapce (MaIFyIioT)aa OKOpY 3UYIMKKa
SPUIIMIAN XaMJa IOKJIaMaHU CyphaTH, MHTEHCUBIUTY Ba MebEPU Oapua yuyH Oup OYynunuurugagup. by
yCcIyOusiTAaH acocaH JAapCHUHI Tal€piioB Ba SKYHJIOB KHCMIIApHA, SHIM MaTepHAIHHU Y3JIalITHPHIL,
TAaKOMWUIALITUPHII  Jacpiiapuia, KYNpOK KWYMK €mjiard  YKyBUWwiIap OwiaH — MalnFyJaoTiapiaa
ol nananmIaIu.

2.VKyBuM (AONHATHHM Y3JIyKCH3-yIa0 TANIKMUIALITHPHUIN YCYIHSTH. MAIIKHH OaXkapuil HaBOATHHY
TYLWYHTUPULIAPCU3, YCIyOuil KypcaTMallapHi XapakaTHU Oa)kapHIll pUTMHra MOcial, XaTOIapHH Ty3aTHI
YUyH TYpyXHH TYXTaTMal, IOKOPH 3MWIMKKA SPHUINUII MaKCaauaa Xapakar (aoluATHHH Tyia OaskapuIl
Tap3ua HaMo€H Oynaau. by ycnyOusaTHUHT ad3ajuIury ;okjiamMma MebEpUHU, YHU Xa)KMUHH, MHTEHCUBIIUTUHU
rypyxaara 0ap4a YKyBuUM ydyH (KHCMOHMU Tal€prapiurugaH KaTbuil Hazap) OWp Xuiaa OYIMIUIMTHTa
spunmmianp. by 6unan cung, rypyx YKyBUMIapu yMyMui )KMCMOHUHN Tal€prapaurnHu 6axosnai, aiHuKca,
VKYBUMJIAPHHHT Y3JIapy YUyH TSHIIONIIapUTa HucOaTaH ¥3 XapakaT UIMKOHUSTIIAPU Japa)kKaCHHU TaKKOCTIAII,
COJMIUTHPHUII HMKOHMATH SpaTWiIaAu. AcocaH JapCHUHI TalEpioB, SKYHJIOB KUCMJIApU XaMJa SIHTH
MaTepUaIHU Y3JAlITUPHIL OOLUIaHTaH JAPCHUHT aCOCUI KUCMUAA KYTIPOK (poiijanaHuIaiu.

3. VkyB Typyxu (cCHH()HH TypyXJIapra apaTHII yCyTHATHHHHT Ma3MyHH )XMCMOHMH PMBOKJIAHTAHIIHTH,
KUCMOHMI TalUEprapiury, napciaa Kynniarad BasudaiapHu TypJIM-TYMaHINTH, YHU XaJl KHJIUII YI9yH JIO3UM
Oyiran *KMXO3JIApHU XUcCOOra onuml OuilaH, KYI COHJM YKyBUWJIAp IYPyXHMHH Maiifia, KHYMK TypyXjapra
akpaTuIaup. Y yciyOHATIaH acoCaH NAPCHMHT acoCHi KucMuaa doiiianaHunamy. YKyBuM (haoiusTHHU
TAIIKWJUTAIITUPHUILAA KUYMK TypyxJjapra axpaTHIIl YCIyOMATH TabJuM JKapaéHuaa >KUCMOHUI
PUBOKJIAHTAHJIUT Y, KUCMOHUHN Tal€prapauruHu xucoora ol myFyJUIaHUII UMKOHUSTHHHU sipataiu. by ¥3
HaBOaTUAa YKUTHIL XKapaHUHU Ky4ura sipaia, >)kKUCMOHUN MMKOHHUATUHH XUCOOTa OJUIIICK ad3alTUKIapHH
BYKY/Ira KeJIITUPaaX Ba TabJIUM Xapa€HU yuyH capdaHaéTrad BaKTHU Texailan. Xap Oup rypyx YKUTYBUH
TOMIIMPUFY OMJIaH MyCTaKWII, aJI0XHJ1a Bazu(aHu Xaia KWinira iyHanrupunaau. by yeayoust xap Oup rypyx
yayH pax0apiuk BasudacuHu Oakapa oaaurad, OJIMHIaH Talk€piaHrad, MaB3yH! TEXHUKACHIaH Xabapaop,
rypyX (haoauHu Tal€praniHy YKUTYBYM 3MMMacHra FoKIaim.

4.YKyBur (haoTHATHHH SKKAMa-SIKKA TAUIKHMIUIAII YCIyOUsSTHIAH aCOCaH YKYB HUIMHUHT, YKYB YOPArHHHUHT,
JlaBnaT CTaHAApTH NAcCTypHJAru OYJIMMIAPHUHT YKUTHO OYIMHraH MaB3yJapuHHU TakpopJjall Aapciapuia
doitnananmnany. YKyBumnap (AONMATHHM SKKAMA-SKKAa TAIIKWIIAIITHPHII YKYBUMIAPAAH TEXHHK
KHUXATIAaH MabJIyM Hazapuili Ba aMmainuii Ouiummiiapra sra OYAMIIHM, Y3-Y3MHHM Ba TypyXJOIIWHHU
XaBUCU3IUTUHN TabMHHJIANH OWIMII, MalIKHM KypcaTa OJIMII Ba HHI aCOCHMCH Y3IallITHPHIAETIaH,
TaHULITUPUIIAETIaH, MyCTaXKaMJIaHAE€TraH Ba TAKOMUJUIAIITUPUIAETTAH YKYB MaTepHali, YKyBUWIAp yUyH
OJIIMHJIaH YpraTUiral MallK TEXHUKACH TaHWIL MaTepuan OYIuIIN mapT.

Konagepca aiipum gapciapia xap Oup YKyBuM yuyH YKyB HHIMAa Y3MalITUpUO yarypMaran MaB3yjap €Ku
MaliKjiapuaan Basudanap Oepuiiagu. by ycynustian acocan ypra Ba KarTa MakTal €niiard yKyBuusiap Ouinan
YTka3wiran gapciaapaa (oigagaHuin TaBCUs KUIIMHAIH.

5. YiyBun GaonusTHHN aiitaHuO F0pH6 MK GakapHIll yCyIHsTH OPKAIH TAIIKHJIIALITHPHUII 4COCAH FOKOPH
cuH(} YKyBUMJIapu OWiaH, peXajlalITHPWITaH YKyB MaTe€pUald YpraHuO yirypraHugaH CYHT, MallIKJaH-
Malikra YTUll, VKATYBUMHUHT OYyHpYFH (CUTHaJIM), CHUTHAJIMCHU3 MAIIKHK OaxapraHjaH CcYHT YpHH
aIMAIITUPULI Makcaaua OOIIKa KUX03ra YTUI Tap3uja TAIKWUIAHAAW. By yCyIMATHUHT camMapaiuuru
ITyH/IaKd, BaKT TeXallaau, YKyBUYMJIADHUHT Oapyacw OupBapakaiimra OaHm Oynmamu, yiapaa MyCTaKum
LIYFYJUIRHHAIITA 9XTUEXK Ba UHCTPYKTOPJIMK MajlaKalapy IIaKJIJIaHaIu.

IOxopuaarunapaan xynoca Kuianb aTrania, TabIuM-TapOus Kapa€HuAa )KUCMOHMM TapOusi YKUTYBUHIIApH
KUCMOHMI TapOusi Japciapuaa YKyBumiap (aoNusTHHM TAIIKWUTAIITUPHUILAA FOKOpPHIA Kaila »TUiraH
yCyJUIApHU aMaluéT/Aa KyJlall, UiIFop MeJaroruk TEXHJIOTUsIIaApHA 3aMOHABUN METOJ] Ba YCYJUIApHU TaIKUK
STHUII Ba aMaUETra XOpHH ATULI, WIMHI-aMalnuii METOAMK TaBCHUsJIap MIUIA0 YMKHUII XaMm/a >KUCMOHUHN
TapOus Ba CIOPT MyTaxacCUCIIapH 3MMMAaCHTa KaTTa MabCyJIUAT FOKITalIH.
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