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KHYUK YAHOK A'B30JIAPU SANJIUFJIAHUILI KACAJJIMKJIAPUJIA AEJIJIAP
UMMYH TU3UMHU KYPCATKUYJIAPUHHA YPITAHUII HATHXKAJIAPA
MycragaeBa @.A.

Byxopo naBnat THOOMET MHCTUTYTHU

Makcan
Kuunk yaHOK ab30Jiapy sSUUIMFJIAHUIT KacaIury a€iuilap UMMYH THU3UMHU KYpCaTKUWIaApUHU
Vpra"uill, YyHUHT HaTWKAJIAPUHU TaXJIUJI KAJIUIIIaH noopar.

MarepuaJ Ba ycyJiap
Byxopo BWIOATHHUHI IIaxap Ba KHUIUIOKJIapHaa SUIOBYM a€iuiap TaAKUKOTIapra >Xajd
KunHA. Y nap PecryOiuka momminag THOOUi épaam wimuit Mmapkas byxopo ¢unuanua Ba
MOJIMKJIMHUKA/A TaBOJIAaHTaHIap OYIIn.
AnuknanummyaT-muMmbonuTiap Kamaiumm Oemop aémiap HWMMYH Tu3uMuga -
UMMYHOJC(PUIIUT PUBOXKIAHTAHIUTHUHU  Kypcatnu; CD4+-XyxalipalapHUHT  Ha3opar
rypyxura HucOatan umoHapiu nacaiumm Ba CD8+-xyxalipasapHUHT UIIOHAPIIN PaBUIIIA
KYyMaluili UMMYH TH3UMU (aosMATHIA CE3WIapJn 3YPUKHUII OOPIMIHMIAH JanojaT Oep.u.
CD25+- Ba CD95+-xyxkaiipanap HUCOMN Ba MYTJIIOK MHUKIOpJApHU TYpiaW WYyHAIUILIApaa
yarapau. CD16+-xyxaiipanap ypraua mukaopu 1,93-2,02 maprarauioHapiu oMM yuioy
Xy)KalpalapHUHT UMMYH >kaBoOga VpHU kartanuruau kypcataun.KYASK rtamxucnanraxn
aémapaa CD38+-sa CD23+-xyxaiipanap HUCOUN Ba MYTJIOK MUKAOpJIapU Ha30paT rypyxu
KYpcaTKU4YIapuaH UIOHAPIIU FOKOpH OYau, ymoy TadhoByT HUCOUI Mukaopiapaa 1,27 Ba
1,86 maptara, MmyTJi0K napametpiap Oyitnda 1,21 Ba 1,78 maprara TeHr 6ynau.
bemop aémnapra KyWuaaru KIMHUK TalIXUCIAp KYyWWITaH: MKKA TOMOHJIAMA YTKUP
canbnuHroopopur (36,3%, n=37); UKk ToMOHJIamMa YTKUpP canbnuHruT (17,6%, n=18); yHT
TOMOHJIaMa YTKHUp canbnuHroodoput (15,7%, n=16); YyHr ToMOHIaMa YTKUP CAJBIIUHTUT
(8,8%, n=9); wan tomonsama yTkup canbnuaroopopur (10,8%, n=11); yan TOMOHIama
canpriuabrut (10,8%, n=11).
TankuKOT HaBOMUA OMWUHTAH HaTrokanap myHU kypcatauku, KYASK Ounan kacamimaHrad
aéiutap KOHMAA JEHKOUMTIAPHUHI YMYMHUW COHM HAa30paT TypyXUJard COFJIOM aéiuiapAaH
OJIMHTaH MabJiyMOTJIapra Hucoaran 1,19 mapta xym 6ynau (1-xaaBan).

1-xaaBan KYAK Gunan orpuran aémiapaa MMMYHOJIOTHK MapaMeTPIIApHUHT KUECU

KypcaTtkuwiapu, M+m

Kypcarkuuanap Hasopar, n=15 KYAK, n=102
Jletikormtap, 10%n 5952461 7071£107%1
Jlumdonmtnap, % 29,86+1,07 24,05+1,08* |
Jlumdonutnap, 1 MKIKOHIA 1777165 1701+116+
CD3+-xyxkatipanap, % 61,42+1,35 46,20+0,39* |
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CD3+-xyxkatipanap, 1 MkikoHa 1091+88 786+45% |

CD4+-xyxkatipanap, % 30,56+0,60 28,32+0,41%*|

CD4+-xyxaipanap, 1 MKkiIKoHAa 543+39 482+48—

CD8+-xyxatipanap, % 22,39+0,78 25,34+0,38*1

CD8+-xyxkatipanap, 1 MkikoHa 398+51 431+£44%*1

UPU, 6upnuk 1,36+0,01 1,12+0,01]

CD71+-xyxaiipanap, % 21,43+1,13 25,95+0,82*1

CD71+-xyxaiipanap, 1 MKIKOHIA 381+73 441+£95+>

OcnatMma: * - HazopaTrypyxuMmabiymotriapura HucOatandapxiapumonuiwimry; 1,] -
Ha30paTrypyXuraHucOaTany3rapuiuiapiiyHaIMIIN; <> - HIIOHWIMIIMKMaBXKY13Mac.

TaakukoTnap HaTWXalapu HIYHH KypcaTAuku, Oemop aémnapnaa JaumdoIuTiIap HUCOUI
MUKJIOPH Ha3opaT Typyxujaru MabiyMoTiapra Hucbaran 1,24 wmaprara Kamaiiau
(P<0,05).F03acuna CD3+-xyxaiipaiap MapkEpiaapyuHu TallyBYU JTUM(OLUTIAPHUHT HUCOUI
Ba MYTJIOK MUKJIOPUHUHT YpraHWIMIIH, yJap Ha30paT rypyXxuaaru MabiyMoTJiapra HucOaTaH
WIIOHYWIM y3raprannuruiu kypcatau (P<0,05). CD3+-xyxaiipanapHUHT HUCOUN Ba MYTJIOK
KypcaTKA4wlapyu Ha3opaT rypyxura HucOaran moc pasumga 1,33 Ba 1,39 mapra xamaiau
(P<0,05).

KUASK ky3atunran Oemop aémiapga CD4+-xyxaiipanapHUHT HUCOUM MHUKIOpU KaM
JIapaxkaja, JeKUH Ha30paT TYPYXUHUHT MabIyMoTjiapura HucOatan umoHwid, 1,08 maprara
kamaiiiu (P<0,05). Jlekun TakkociaHa€Tran rypyxjap ypracuaa Oy Xyskahpangap MyTJIOK
KypcaTkuwiapu 0yiinua nmonunu ¢papk anukiaanmanu (P>0,05).

T-xennep/uHayKTOpIapAaH (CD4+-xyxaiipanap) bhapxiiu paBHIIIa T-
cynpeccopiiap/nutoTokcuk auMmdornumiap (CD8+-xyxkalipanap) xaM HUCOUM, XaM MYTJIOK
Kypcatkuwiapu Oupnaek umonwm omau (P<0,05). bemopmapaa HucOmii kypcarkudiap
umoHwIn yeum 1,13 mapranu Ba MyTJIOK MabilyMmoTiapra Huc6atan 1,08 mapTaHuTaIIKmI
stau. busauHT X0matnmmsaa 6emop aémrapaa MPU 1,12+0,01 Gupnukka TeHr Oynran Oyca,
Ha3opaT TypyXura KUpUTWITaH COFjioM aémiapaa Oy kypcarkud 1,36+0,01 OGupnukka TeHT
oynmu (P<0,001). MPU nunr Oemop aémnapaa cofjomsiapra HucOatan 1,21 wmapta
KaMalTraHJIurd MMMYH TU3UMUAA HTUPUHTIU-SUUTAFIAHUI )KapaéHu HaTKacuaa QyHKIIMOHAT
3YPUKHUII OOPIUTHHYU OWIITUPYBYN ME30H DKAHJIUTHHU KYPCAT/IH.




